
Spring (2024) 11(1): 43-60  

DOI: 10.30473/fmss.2023.66476.2496 

Received: 25 December 2022 Accepted: 30 September 2023 

 
  

 Organizational Behavior 

Management in Sport 

Studies 

 

O R I G I N A L    A R T I C L E  
Designing a Model for Developing Personal Social Responsibility 

of Iranian Professional Athletes 
Mohammad Hosein Bibikobadi1, Najaf Aghaei2*, Mohammad Nikravan3 

 

 

1  PhD Student in Sport 

Management, Islamic Azad 

University, Boroujerd, Iran. 
2 Associate Professor in Sport 

Management, Kharazmi 

University, Tehran, Iran. 
3 Associate Professor in Sport 

Management, Islamic Azad 

University, Boroujerd, Iran. 

 

 

Correspondence 

Najaf Aghaei 

Email: aghaei.hamid@gmail.com 

 

A B S T R A C T 

The aim of this study was to design a model for development of personal 

social responsibility of professional athletes in Iran. The method of the 

study was qualitative research based on Grounded theory, and the Strauss-

Corbin model was used to identify the phenomenon and collect data 

through interviews. The research participants were experts and researchers 

in the field of social responsibility and sport management, and professional 

coaches and athletes, were selected using snowball sampling method. The 

data was collected through semi-structured in-depth interviews that 

continued until theoretical saturation was reached. The validity of the 

research was confirmed by showing the process of analyzing the interviews 

to the experts and research reliability in terms of methodology and content, 

the accuracy of different aspects of research from collection to data 

analysis, was investigated by asking two experts in the field who had no 

connection to the research. Findings showed causal factors including: 

social culture, social status, sports privileges, sports philosophy; 

Underlying factors: ethics, spirituality, organizational support, family-

centered, responsibility; Interfering factors include: awareness, planning, 

support, macro limitations; Central phenomenon: participation, empathy, 

authority, benevolent presence, communication, support for the deprived, 

environmental support, appreciation. Also strategies: social relations, 

support, awareness, motivation, validation, planning; Implications also 

include: athlete brand, health-oriented sport, social improvement and 

culture building. Implementing the athlete’s social responsibility model 

and focusing on development of its components, sports managers can 

influence the athletes participation and subsequently the participation of 

the society in social activities and achieve the social goals of sports in 

society. The application of the model is important since knowing the 

relationships between the factors of the model can give managers and 

athletes a better understanding and have a more scientific view of the 

phenomenon in question. 
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 مطالعات مدیریت رفتار سازمانی در ورزش 
 

 

 »مقاله پژوهشی«
 ران یا ایورزشکاران حرفه  یفرد  یاجتماع تیتوسعه مسئول یالگو یطراح 

 
 3کروانین محمد، *2یی آقا نجف، 1یکباد ی ب ی ب نیمحمدحس

 چکیده 

انجام شد.    رانیا  ایورزشکاران حرفه   یفرد  یاجتماع  تیتوسعه مسئول  یالگو   یپژوهش حاضر با هدف طراح     
ک پژوهش  تئور  یفیروش  رو   یگراندد  با  است که  و کورب  کردیبوده    ی و گردآور  دهیپد  ییبه شناسا  نیاشتراس 

و پژوهشگران فعال در    دیاساتنظران،  . شرکت کنندگان در پژوهش، صاحبدیمصاحبه اقدام گرد  قیاز طر  هایداده 
بودند که    یاجتماع  هایتیبا سوابق فعال  ایو ورزشکاران حرفه   انیمرب  ،یورزش   تیریو مد  یاجتماع  تیحوزه مسئول

  افته یساختار  مهین  قی عم  هایمصاحبه  ها،داده   ی گردآور  یانتخاب شدند. روش اصل  یبا استفاده از روش گلوله برف
  ن متخصصی  به   هامصاحبه   ل یروند تحل  شینما  قیپژوهش از طر  یی. رواافتیادامه    یربه اشباع نظ  دن یبود که تا رس

حوزه که   ن یاز دو متخصص ا ،ییو محتوا ی شناختلحاظ روشبه   ییایپا دییقرار گرفت و در خصوص تأ دییمورد تأ
  ی نظرخواه  هاداده   لی تا تحل  یمختلف پژوهش از گردآور  یهاجنبه   یبا پژوهش نداشتند، دربارة درست  یارتباط  چیه

فلسفه  ب،یو ترغ قیتشو ،یاجتماع گاه یجا  ،یشامل: فرهنگ اجتماع یپژوهش نشان داد عوامل عل هایافتهیشد. 
زم  ؛یورزش رعااینه یعوامل  معنو  تی:  محور  ،یسازمان  تیحما  ت،یاخلاق،  عوامل    ؛یرپذیتیمسئول  ،یخانواده 

برنامه  ،آگاهی  عدم:  شامل  گرمداخله  مشارکت، همدلیمحور  دهیپد  ها؛تیمحدود  ت،یعدم حما  ،یزریعدم   ، ی: 
  ن ی است. همچن  یقدردان  ،یطیمح  ستیز  تیاز محرومان، حما  تیحفظ ارتباطات، حما  رخواهانه،یحضور خ  ت،یمرجع

شامل: برند ورزشکار،    زین  امدهایپ  ؛یزریبرنامه   ،گذاریصحه   زش،یانگ  ،سازیآگاه   ت،یحما  ،یراهبردها: روابط اجتماع
 تیمدل مسئول  یریبا به کارگ  توانندی م  یورزش  رانیفرهنگ است. مد  جیو ترو   یبهبود اجتماع  ورزش،سلامت  

آن مشارکت جامعه   یورزشکاران و در پ یآن، مشارکت اجتماع هایورزشکاران و تمرکز بر توسعه مولفه یاجتماع
دارد    تیمدل از آن جهت اهم  ربرد ورزش را در جامعه محقق سازند. کا   ی قرار داده و اهداف اجتماع  ریرا تحت تاث

به    ترییو ورزشکاران داده و نگاه علم  رانیبه مد  یدرک بهتر  تواندیعوامل مدل م   انیکه شناخت ارتباطات م
 . موردنظر داشته باشند دهیپد
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  همقدم 
 افهراد  و  ههاسهازمان  از  جامعهه  روزافزون  تقاضای  به  پاسخ  در

 مسهال  رفه  در مشهارکت  یا  اجتماع  در  اثرگذاری  توان  دارای
 از بسههیاری توجههه مههورد اجتمههاعی مسههئولیت اجتمههاعی 
 اجتماعی  پذیری  مسئولیت(.  10)  است  گرفته  قرار  اندیشمندان

 دانسهت  جامعهه  ههر  بقهای  بنیادی  عوام   از  یکی  توانمی  را
سازمانها و افراد   در  باور  ایجاد  باعث  اجتماعی  سئولیتم(.  24)

 بداننهد  جامعه  در  مسئول  عضوی  را  خود  که  شودمی  تاثیرگذار
 مسهئولیت  افراد  نیازمند  ش از هر چیزبی  امروزی   جوام (.  14)

 احساس خود زندگی و سرنوشت به نسبت هم تا  باشدمی پذیر
 خهود  جامعهه  و  پیرامهون  افهراد  به  نسبت  هم  و  کند  مسئولیت
 و  خهود  بر  علاوه  فرد  هر  آن  در  که  مسئولیتی(.  37)  کند  توجه

 احسهاس  نیهز  جامعهه  افهراد  سهایر  بهه  نسهبت  خود   نزدیکان
 تمهامی  کیفیهت  بهبهود  بهه  نسبت  و  کندمی  تعهد  و  مسئولیت

 اجتمهاعی  مسهئولیت  عنوان  به  است   مند  دغدغه  جامعه  افراد
 (.4) شودمی شناخته فردی

 بهه  اجتماعی  پذیری  مسئولیت  هایارزش  ارتقای  امروزه
(. 12)  اسهت  شهده  تبهدی   علمهی  مجام   میان  در  مهم  بحثی

 افراد  یا  هاسازمان  به  محدود  آن  اقدامات  و  اجتماعی  مسئولیت
-سهازمان جمله از افراد و هاسازمان تمامی و  شودنمی  خاصی
 در  مهمهی  نقهش  تواننهدمی  نیز  ورزشکار  افراد  و  ورزشی  های
 ورزشهکاران  موفقیهتاز سوی دیگر   (.  6)  کنند  ایفا  زمینه  این
 نمهی  سهنجیده  مسابقه  میدان  در  آنها  ورزشی  عملکرد   با  تنها
 بهر  کهه  تهاثیری  و  زنهدگی  سهب   در  تمایزشان  با  بلکه  شود 
 شدن  تواند بر مطرحو می  (7)  است  ارتباط  در  نیز  دارند  جامعه
 (.3)باشد   گذار تاثیر اجتماعی  -الگوی ورزشی ی   عنوان آنها

ههای محهی  مسئولیت پذیری اجتماعی ورزشکاران از فعالیت
 زیستی نظیر حضور دیوید بکهام و و یهالو مینهد در کمنهین

الهدین رونالدو و زینمشارکت    تا  کرگدن   شاخ  قاچاق  با  مبارزه
بهه عنهوان  های حامی حقوق بشرفعالیتهای سازمان زیدان در

سهازی و دوسهتی سهازمان مله   تها آگهاهسفیران صلح و نوع
آموزش در خصوص کاهش استفاده از پلاستی  و جایگزینی 
محصولات چندبار مصرف توس  معین علی و اسهتوارت بهراد 

اقدامات سیاسی و اقتصهادی های انگلیسی تا حتی  فوتبالیست
ههای مرحهوم غلامرضها در کم  به مردم جامعه نظیر تلاش

تختی در حمایت سیاسی از انقلاب اسلامی ایران متغیر بهوده 
 است.

 مثابهه  بهه  شهناختی  جامعه  مطالعات  چارچوب  در  ورزش
 و  کهرده  درگیهر  خود  با  را  جامعه  که  است  اجتماعی  پدیده  ی 
 توانهدمهی جامعهه  سهاختار بهر عظیم تحولاتی  تحمی   ضمن

 ویههه بهه(. 31) دههد قهرار تهاثیر تحهت نیهز را عمومی  افکار
 ههایسهلبریتی عنوان به که موفق و شده  شناخته  ورزشکاران
 خهود  اقهدامات  و  رفتهار  با  توانندمی  شوند می  شناخته  ورزشی
 ارالهه جهوان قشهر ویهه به و جامعه افراد برای  مناسبی  الگوی
 در. نماینهد اقهدام جامعهه در سازی فرهند  به  نسبت  و  نموده
 ورزش  حهوزه  در  اجتمهاعی  مسهئولیت  به  توجه  اخیر  هایسال
 یه   عنهوان  بهه  ورزشهی  ههایسهازمان  و  ورزشکاران  توس 

 مسههئولیت(. 23) اسهت شهده گرفتههه نظهر در مههم ضهرورت
 زیهرا  دارد   اساسی  تفاوت  هاحیطه  دیگر  با  ورزش  در  اجتماعی
 از را آن  کهه  دارد  فهردی  به  منحصر  هاییویهگی  ورزش  حوزه
 از  اجتمهاعی  مسهئولیت(.  32)  کنهدمی  متمایز  هاسازمان  دیگر
 ورزش با مرتب  غیر هایسازمان برای که است ورزش طریق
 خود  مخاطبان  با  ورزش  از  استفاده  با  توانندمی  که  دارد  کاربرد
 و  درک  و  دهنهد  گسترش  را  خود  شهرت  و  کنند  برقرار  ارتباط

 نهایهت  در  کهه  بخشهند  بهبود  را  خود  سازمان  از  تصورعمومی
 از  یکهی(.  25)  شهودمی  سهازمان  آن  عملکهرد  بهبود  به  منجر
 کلیهدی  نقهش  تواندمی  که  ورزش  حوزه  در  کلیدی  هایمؤلفه
 نقهش باشد   داشته  اجتماعی  مسئولیت  چندان  دو  اثربخشی  در

 به(.  21)  باشدمی  شده  شناخته  و  مطرح  ای   حرفه  ورزشکاران
 صورت  دو  به  ورزشکاران  فردی  پذیری  مسئولیت  رسدمی  نظر
 مسهتقیما  کهه  اقداماتی  اول :  باشد  اثرگذار  اجتماع  بر  توانندمی

 رفه  در وی مسهتقیم  حمایهت  با  و  ورزشکاران  شخص  توس 
 کهه  عمیقهی  تاثیرات  دوم   و  شوند می  انجام  اجتماعی  مسال 
 افهراد سهایر ترغیه  بهر توانهدمی ورزشکار ی  گفتار  و  رفتار
. باشهد  داشهته  اجتماعی  مسال   خصوص  در  اقدام  برای  جامعه
 روان   سهلامت  با  ورزشکاران  اجتماعی  پذیریمسئولیت  رابطه

 و اجتمهاعی همبسهتگی اجتمهاعی  اخهلاق هوادران   وفاداری
و   35و    19)  اسهت  گرفته  قرار  بررسی  مورد  اثربخش  مدیریت

( 1400)  همکهاران  و  تبهار  نیهازی  خصوص  این  در(.  13و    21
 در  شهده  انجهام  ههایپهوهش  اغله   چند  هر  که  دادند  نشان
 توسعۀ  در  فوتبال  اقتصادی  نقش  بر  اجتماعی   مسئولیت  حوزۀ
 اجتمهاعی  و  فرهنگی  نقش  توسعۀ  از  پیش  دارند   تأکید  جوام 
 چهارچوب در اقتصهادی توسهعۀ توسعه  حال  در  جوام   فوتبال

 . است انتظار از دور کمی فوتبال  اجتماعی  مسئولیت
  اراله   به  پهوهشی  در    (1400)  همکاران  و  سلطانی   خلیفه
 و   پرداخته  یورزش  یها یتیسلبر  یاجتماع  تیمسئول  مدل
 مسئولیت  اجتماعی    مسئولیت  بشردوستی    مسئولیت  ابعاد

 محیطی    زیست  مسئولیت  قانونی   مسئولیت  اخلاقی 
  سیاسی   مسئولیت  و  اقتصادی  مسئولیت  فرهنگی   مسئولیت

  ی ورزش  یهایتیسلبر  یاجتماع  تیمسئول  مدل  برای   را
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 هشت (  1396)  همکاران  و  نقویهمچنین    .نمودند  ییشناسا
  فنی   اخلاقی   و  فرهنگی  سیاسی    سازمانی   اقتصادی   مقوله

  موثر  عوام   عنوان  به   را    ورزشی  مقرران  و   قوانین  اجتماعی 
  ایران  ای  حرفه ورزشکاران اجتماعی رفتارهای دهی شک  بر

 در (  1399)  هنری  و  غفوری  لوی ع  .نمودند  شناسایی
  ورزشکاران   اجتماعی  مسئولیت  ابعاد  شناسایی  به  پهوهشی
 شام   اصلی  مقوله  هشت  نهایت   در.  اند  پرداخته  مشهور

  بشردوستی    اجتماعی   قانونی   اقتصادی   سیاسی   مسئولیت
  ورزشی   آموزشی    و  خبری   هایرسانه  محیطی زیست

(  1398)  الهی  و  آقایی  سعیدپور   هاییافته.  شدند  شناسایی
  و   تیمی  عملکرد  بر  اجتماعی  مسئولیت  مثبت  و  مستقیم  تأثیر

 پور    طال   منتظری .  کرد  تایید  را  هواداران  مندیرضایت
  که  رسیدند  نتیجه  این  به(  1398)  نهاد  کاظم  و  اندام

  مثبت   نقش  هواداران  نگرش بر فوتبال  در  اجتماعی  مسئولیت
  پایدار  توسعه  به  پهوهشی  در(  1398)  خسروی.  دارد  موثری  و
  دیدگاه   از  اجتماعی  مسئولیت  برتر  معیار  انتخاب  پرتو  در

 پایداری   خبرگان  نظر  به   توجه  با.  است  پرداخته  خبرگان
  مسئولیت   و  پایدار  توسعه  معیار  برترین  عنوان  به  اجتماعی
همچنین نقش    . شد  انتخاب  ارجح    گزینه   عنوان   به   مدیریتی
از طریق    به مشارکت اجتماعیورزشکاران  تشویق  جامعه در  

سنت و  پهوهش  فرهند  در  الگوسازی  و  بنیادی  های 
( مورد بررسی قرار گرفته و بیان  1400گودرزی و شجاعی )

که  نموده زندگی  اند  ترویج سب   هواداران   با  مناس   رفتار 
  و  لی  (.39داشته است ) هرا به همرا  آنها  د ورزشیو تعه   سالم

  های فعالیت  که  یافتند  دست   نتایج  این  به(  2020)همکاران
 وفاداری  بر  ورزشی  مراکز  اجتماعی  مسئولیت  با  مرتب 

  وستربی    و  ایمی  رابرتسون .  گذاردمی  مثبتی  تأثیر  مشتریان
-معنی  رابطه  که  رسیدند  نتیجه  این  به  پهوهشی  در(  2019)

  اجتماعی  مسئولیت  و  جامعه  روان   سلامت   بین  داری
 در (  2018)  بالسام  و  میلر .  دارد  وجود  ورزشی  هایسازمان
  ای حرفه  هایفعالیت  بین   که  دادند  نشان  پهوهشی

  وجود  دار معنی  رابطه  آنها  اجتماعی  مسئولیت  و  ورزشکاران 
  قوی   رابطه  که  دادند  نشان(  2017)  همکاران  و  مارتینز.  دارد
  نتایج.  دارد  وجود  فردی  مسئولیت  و  اجتماعی  مسئولیت  بین
 مسئولیت  که  دهدمی  نشان(  2016)  1سنگیر   قتحقی

 زیادی  اهمیت  از  ورزشکاران  میان  در  فردی  اجتماعی
  داریمعنی  رابطه  هواداران  وفاداری  میزان  با و  است  برخوردار

 
1 Singer 

  مسئولیت  که کندمی بیان( 2017) 2مایا و ریوز دیویس  .دارد
  اجتماعی   هایفعالیت  کلیه  در  کلیدی  عنصر  فردی  اجتماعی

 بها   معنای  به  فردی  اجتماعی  مسئولیت  به   توجه  و  باشدمی
 .باشد می اجتماعی هایفعالیت به دادن
 اجتمهاعی ههایفعالیهت در افهراد کردن درگیر  دلای   به
 عمهوم  مثبت  توجه  جل   و  افراد  وفاداری  حس  تقویت  جامعه 
-مسهئولیت  مقولهه  بهه  توجهه  اجتماعی   امور  به  نسبت  جامعه
 توانهدمهی و است برخوردار اساسی  اهمیت  از  اجتماعی  پذیری
 اخیر   هایسال  در(.  30)  آورد  همراه  به  جامعه  برای  را  مزایایی
 ههایفعالیهت  در  جههان  و  ایران  مطرح  ورزشکاران  از  بسیاری

 جایگههاه از انههدنمههوده تههلاش و داشههته مشههارکت اجتمههاعی
 بههره  اجتمهاعی  والای  هایارزش  تحقق  برای  خود  اجتماعی
 ورزشهکاران  از  بسهیاری  رسهدمهی  نظر  به  وجود  این  با  ببرند 
 نماینهد  ایفها  جامعهه  در  تواننهدمهی  که  موثری  نقش  به  نسبت
 درسهتی  بهه  را  صهحیح  اقدام  سازوکارهای  یا  و  نداشته  آگاهی
-واکهنش  به  مواق   بسیاری  در  شرای    این  تاثیرات  .دانندنمی
 پراکنده  اقدامات  یا  و  ورزشکاران  زده  هیجان  و  احساسی  های
 شهده  منجر  اجتماعی  خاص  شرای   در  ورزشکار  هر  انفرادی  و

 مسهئولیت  توسهعه  بهرای  الگهویی  طراحهی  رو   ایهن  از.  است
 کهه  شهود  باعث  تواندمی  ایحرفه  ورزشکاران  فردی  اجتماعی
 یه  از برخهورداری با بتوانند اجتماعی  و  ورزشی  هایسازمان
-حرفه  ورزشکاران  مشارکت  جل   چگونگی  از  جام   راه  نقشه
 بهره  اجتماعی  مسئولیت  قال   در  اجتماعی  هایفعالیت  در  ای
 در  مشهارکت  بهه  مندعلاقه  ورزشکاران  دیگر   سوی  از  و  برده

 طهور بهه و  صهحیح  شهیوه  بها  بتواننهد  اجتمهاعی   هایفعالیت
 داشتن.  نمایند  نقش  ایفای  جامعه  در  یافته  سازمان  و  اثربخش
 بها همگهام  تها  کنهدمی  کم   ورزشی  جامعه  به  الگویی  چنین

 به  مناسبی  پاسخ  بتوانند  جامعه  نیازهای  و  هاخواسته  تحولات 
 اجتمهاعی  رشهد  به  را  خود  نقش  و  بدهند  اجتماعی  رویدادهای

 الگهویی  اراله  که  ایعمده  هایمزیت  از  یکی.  کنند  ایفا  جامعه
 ایحرفهه ورزشهکاران فهردی اجتماعی مسئولیت  توسعه  برای
 و  انهدرکاران  دسهت  بهه  کهه  اسهت  ایهن  آورد  بهار  به  تواندمی

 ورزشههکاران ورزش  در اجتمهاعی مسهئولیت حهوزه ذیربطهان
 و  ههاسهازمان  اجتمهاعی   فعهالان  ورزشی   مسئولین  ای حرفه
 ملهی  کمیتهه  جوانهان   و  ورزش  وزارت  ورزشهی   ههایباشگاه
 تها کنهدمهی کمه   ایهران  ورزشهی  هایفدراسیون  و  المنی 
 فهردی  اجتمهاعی  مسهئولیت  توسهعه  بهرای  عملیهاتی  الگویی

 استفاده با بتوانند تا باشند  داشته  دست  در  ایحرفه  ورزشکاران

 
2 Davis, Rives, & de Maya 
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 اجتمهاعی  پهذیریمسهئولیت  و  مشهارکت  میهزان  الگو   این  از
 ایهن در لهذا. بخشهند ارتقها  و توسهعه را  ایحرفه  ورزشکاران
 کهه  شهکافی  و  موضوع  اهمیت  و  ضرورت  به  توجه  با  پهوهش

 وجود  ایحرفه  ورزشکاران  اجتماعی  مسئولیت  توسعه  زمینه  در
 توسهعه  بهرای  الگویی جام   طراحی  با  تا  دارد  بنا  محقق  دارد 

 و  نیهاز  ایهن  به  ایحرفه  ورزشکاران  فردی  اجتماعی  مسئولیت
. نتایج این پهوهش نماید  اراله  شایسته  پاسخی  جامعه  ضرورت

ضهمن تسههی  حضهور و مشهارکت ورزشهکاران در تواند  می
هها و های اجتماعی  به عنوان راهبردی برای سهازمانفعالیت
-هایی که تمای  دارند از حضور ورزشکاران در فعالیتانجمن

 های اجتماعی خود بهره مند شوند مورد استفاده قرار گیرد.
 

 روش تحقیق 
  ق ی تحق  نکهیا  به  توجه  با  ق یتحق  هدف  نظر  ازر  حاض  پهوهش
پهوهشی م  الگو  اراله   به  حاضر محسوب پردازد   کاربردی  ی 
چگونگ   ن  یچنهم  شود.می نظر   یهاداده  یگردآور  یاز 
اکتشاف  از یموردن گروه  این.  شودیم  یبندطبقه  یدر   در 

از    پهوهش  استفاده  بنیاد  وشربا  داده    کرد یرو  با  1نظریه 
  و   دهیپد  ییشناسا  به  3و رهیافت نظام مند  2ن یکورب  و  اشتراس

شرکت  .  د یگرد  اقدام  مصاحبه  قیطر  از  یها داده  یگردآور

های مختلف ورزشکاران و از گروه   پژوهش،  کنندگان در

فعال در حوزه اجتماعی، کنشگران مربیان  مختلف  های 

و  ورزشکاران  اجتماعی  مسئولیت  حوزه  با  آشنا 

در   پژوهشی  و  آموزشی  سوابق  با  اساتید  و  متخصصین 

اجتماعی     با و  بودند  ی  ورزش  تی ریمد   وحوزه مسئولیت 

 به  نفر  20  برفی،   گلوله  گیرینمونه  روش  از  استفاده

 .شدند انتخاب تحقیق در کننده مشارکت نمونه عنوان

  نیمه  عمیق  هایمصاحبه  ها  داده  گردآوری  اصلی  روش
در  .  افتیادامه    یبه اشباع نظر  دنیتا رس  که  بود  ساختاریافته

در    افتی  ادامه  آنقدر  هامصاحبهواق    تکرار  با  محقق  تا 
نکته   د یجد یهااز مصاحبه  گریدو  شده  اجهمو یاطلاعات قبل

به بعد تکرار    15در مصاحبه    مشاهده نشد.  ایو اطلاعات تازه
داده مصاحبه  در  در  و  شد  مشاهده  دریافتی  میزان   17های 
شوندهداده از مصاحبه  دریافتی  با  های  اما  رسید؛  اشباع  به  ها 

ادامه   20های دریافتی تا مصاحبه هدف کس  اطمینان از داده
 یافت.

 
1 Grounded Theory 

2 Strauss and Corbin 

3 Systematic 

یافته تحلی   و  تجزیه  هدف  مصاحبهبا  از  حاص     هاهای 
  تحلی   برای   گزینشی  محوری و  باز    در سه مرحله   کدگذاری

  بین  رواب   تحلی   با  و  گردید  استفاده  هاداده  بندیدسته  و
اساس   نظریه   ها مقوله بنیاد  نظریه  مدل  بر    و   تهیه     داده 

  نام   به   باز  ذهنی  با  پهوهشگر  باز  کدگذاریدر    .گردید  تدوین

  گذاری کد  که  بعد  مرحله  در و    پردازدمی  مفاهیم  گذاری
  باز  کدگذاری  اصلی  مقوله  پهوهشگر     شودمی  نامیده  محوری

  قرار   بررسی   مورد  فرآیند  مرکز  در  را  آنها  و   نموده  انتخاب   را
  این .  سازدمی  مرتب   هاآن   به  را  هامقوله  سایر  سنس.  داد

ای   شرای  علی  راهبردها  شرای  زمینه  :از  اند   عبارت  هامقوله

مداخله سومینشرای   در  نهایت  در  پیامدها.  و   مرحله   گر 
شده  گزینشی  یا  انتخابی   کدگذاری  کدگذاری  و    انجام 
  به   هایمقوله  میان  رابطه  درباره  ایتکوین نظریه  به  پهوهشگر
اصلی   کدگذاری  الگوی  در  آمده  دست مقوله  با  محوری 

  در.  پردازدمی  (ایحرفه  ورزشکاران   اجتماعی  پذیریمسئولیت )
 است.  نظریه بهبود و سازییکنارچه فرآیند مرحله حقیقت این
به دست آمده و روند انجام    به منظور  نتایج  بررسی روایی  
و  مطالعه ردمو متخصصین حوزه توس  هشوپه ها درمصاحبه

 نظریه  تغییر  یا  حصلاا  جهت   اردیموو    فتگر  ارقر  بینیزبا
اعتبار(  شد  نبیا  نهایی تعیین  منظور  به   برای.  )بازگشت 

  شش  گرفتهه  انجهام هایمصاحبه میان از  نیز پایایی محاسبه
 در  هامصاحبه از ی  هر  شده و  انتخاب نمونه بهرای مصهاحبه
  سنس  ؛شدند  کدگذاری  بار  دو  مشخص  و  کوتاه  زمانی  فاصله
مشخص    .شد  مقایسه  یکدیگر  با  شده  مشخص  کدهای با 

به   بودند  مشابه  محقق  دو  هر  نظر  از  که  کدهایی  نمودن 

   " عدم توافق" و کدهای غیرمشابه به عنوان    "توافق"عنوان  
پایایی  شاخص  عنوان  به  که  موضوعی  درون  توافق  درصد 

گیرد  از طریق فرمول زیر محاسبه شد: درصد مدنظر قرار می
توافق درون موضوعی = تعداد توافقات ضربدر دو  تقسیم بر  

  1. نتایج به دست آمده در جدول  100تعداد ک  کدها  ضربدر  
 : اندنشان داده شده
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 . نتایج بررسی پایایی 1جدول 

 مجموع درصد  تعداد توافق  تعداد کدها  ردیف 
1 10 4 0.80 
2 12 6 0.100 
3 9 4 0.88 
4 11 5 0.90 

5 9 4 0.88 

6 10 5 0.100 
 

 61  بها  برابهر  مصاحبه  شش  نیا  در  کدها  ک   تعداددر نهایت   
 توافهق  درصهد  رابطهه  بنهابر.  بود  28  برابر  توافق  تعداد  و  مورد
که نشهان دهنهده   91/0  با  است  برابر  ییایپا  ی موضوع  درون

( 2009) 1پیتنهی و پهارکر .باشهدیمپایایی مناس  کدگهذاری 
هایی را برای افزایش مقبولیت تحقیق پیشهنهاد کردنهد روش

ههای متعهدد که شام  مناب  متعدد  تحلیلگران متعدد و روش
است. در این زمینه محقق از مناب  گوناگون مانند افراد آگاه و 

های تحقیق پرداخت. آوری دادهمناب  مکتوب مختلف به جم 
پذیری نتایج حاصه  پذیری نتایج پهوهش  بیانگر تعمیمانتقال

های مشابه است. هر چنهد ایهن امهر ها و محی به سایر گروه
توان با اسهتخراج و خارج از توانایی پهوهشگر کیفی است  می

ها تا حدودی این بخش از روایی تحقیهق ارالۀ حداکثری داده
ها را نیز تأمین کرد که در این پهوهش با مرور متعدد مصاحبه

غیرتکراری مطال  سهعی بهر اجهرای و استخراج حداکثری و  
 این توصیه شد.

 های تحقیقیافته
  از   حاص   نتایج  و  توصیفی  گزارش   شام   تحقیق  هاییافته

  این  در.  است  تحقیق  مدل   تدوین  و  هامصاحبه  کدگذاری
سنس    و  پهوهش   مشحصات مشارکت کنندگان در  ابتدا   بخش
مرحلهگذاریکد  نتایج سه  در    مشخصات.  است  شده  اراله   ها 

شناختی  شماره  جدول  در   تحقیق  شوندگان   مصاحبه  جمعیت 
 . است شده  گزارش  1
 

 
1 Pitney & Parker 
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 شوندگان  مصاحبه جمعیت شناختی مشخصات   . 1جدول 
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 بله بله 1363 مدیریت ورزشی  کارشناسی ارشد  زن  ورزشکار ملی رشته تیراندازی 

 بله بله 1358 مدیریت  کارشناسی ارشد  مرد  ورزشکار بین المللی رشته کوهنوردی 

 بله بله 1356 مدیریت ورزشی  دانشجوی دکتری  مرد  ورزشکار بین المللی شنا 

 بله خیر  1367 مدیریت ورزشی  دانشجوی دکتری  زن  مربی و ورزشکار ملی دو و میدانی 

مربی و ورزشکار ملی اسبق رشته  

 رفتینگ 
 بله بله 1358 مدیریت گردشگری  دکتری  مرد 

 بله خیر  1370 مدیریت ورزشی  کارشناسی ارشد  زن  ورزشکار ملی و مربی تکواندو 

مدیر، مربی و ورزشکار ملی اسبق نجات 

 غریق
 بله خیر  1364 مدیریت ورزشی  دکتری  مرد 

مدیر، مربی و ورزشکار ملی اسبق وزنه 

 برداری 
 بله بله 1360 مدیریت ورزشی  دکتری  مرد 

مدیر، مربی و ورزشکار ملی اسبق  

 فوتبال 
 بله خیر  1357 تربیت بدنی و علوم ورزشی  کارشناسی  مرد 

 بله خیر  1369 نقشه کشی صنعتی  کاردانی  مرد  ورزشکار باشگاهی فوتبال 

 بله خیر  1364 مدیریت  کارشناسی  مرد  ورزشکار ملی قایقرانی 

 بله بله 1363 مدیریت ورزشی  دکتری  مرد  ورزشکار ملی و مربی شطرنج 

 بله خیر  1369 مدیریت ورزشی  کارشناسی ارشد  زن  ورزشکار ملی قایقرانی 

 بله بله 1349 دندانپزشکی  دکتری  مرد  موسسه محیط زیستی مدیر 

مدیر کانون ورزش برای توسعه 

 اجتماعی 
 بله بله 1368 مدیریت ورزشی  دانشجوی دکتری  زن 

 بله خیر  1358 مدیریت ورزشی  کارشناسی ارشد  مرد  دبیر فدراسیون ملی دوچرخه سواری 

 بله بله  مدیریت ورزشی  دکتری  مرد  عضو هیئت علمی دانشگاه 

دبیر کل فدراسیون ملی ورزشهای  

 عضو هیئت علمی دانشگاه دانشگاهی و 
 بله بله 1346 مدیریت ورزشی  دکتری  مرد 

 خیر  بله 1368 مدیریت ورزشی  دکتری  مرد  پژوهشگر حوزه مسئولیت اجتماعی 

 بله بله 1352 مدیریت ورزشی  دکتری  مرد  عضو هیئت علمی دانشگاه 
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  اصلی   بندیدسته  انتخاب   برای  انتخابی  کدگذاری  کوربین   و  هتراسشا   مدل  اساس  بر  محوری  و  باز  کدگذاری  مراح   انجام  از  پس
  بیشتری  توسعه  و  اصلاح  به  نیاز  که  هاییبندی  دسته  تکمی   و   رواب   این  اعتبار  تأیید  ها بندی  دسته  دیگر  با  آن  مند  نظام  کردن  مرتب 
 کد  186 بدین ترتی     . بندی شده و متغیرها تبیین شدندتحقیهق دسته  هاییافتهدر نهایت     (.1  شک  و  2  جدول)  است  شده  انجام  دارند

های فرعی  کد به صورت کدهای اولیه مکتوب شد و پس از شناسایی مقوله  153    شد که پس از حذف موارد مشابه احصا  هامصاحبه از
در شش مقوله اصلی شام      ورزشکاران حرفه ای  فردی  اجتماعی  مسئولیتمدل  عوام  موثر بر  ها و  های اصلی  مولفهو سنس مقوله

مقوله    4شام   )  مداخله گر   وام  کد باز(  ع  18مقوله فرعی و    5شام   ی )انهیزم  عوام کد باز(     21مقوله فرعی و    4شام   ی )عوام  عل
 4شام  ) امدهایپکد باز( و  32مقوله فرعی و  6شام  ) راهبردهاکد باز(   48مقوله فرعی و  8شام  ی )محور دهیپدکد باز(   13فرعی و 

   ند.کد باز( شناسایی شد 21مقوله فرعی و 
 ورزشکاران فردی اجتماعی مسئولیت بر موثر عوام  . 2 جدول

عوامل
 

ی
عل

 

گ
فرهن

 
ی

اجتماع
 مطلوب الگوهای   از استفاده 

 یمل فرهند و سنتها ا نماده غیتبل و حفظ

 جامعه  در پذیری  مسئولیت فرهند کردن  نهادینه

 اجتماعیپذیری   مسئولیت اهمیت به هارسانه  توجه
 جامعه در یاجتماع ی هنجارها  و هاارزش شینما

جایگاه
 

ی
اجتماع

 

 ورزشکار اجتماعی  محبوبیت و مقبولیت اهمیت

 اجتماعی شهرت نگهداری  و حفظورزشکار  اجتماعی شخصیت

 ی ورزش -یفن ی هنجارها توسعۀ و حفظ

 سایر ورزشکاران و رقبا  به نسبت متمایزبودن 

ق
شوی

ت
و 

ب  
ترغی

 ورزشکاران مالیاتی معافیت امتیاز کس  

 اجتماعی مسئولیت ایجاد جهت مالی مناب  اختصاص
 جامعه  در  ورزشکاران  اقدامات رسانی اطلاع

سفه
فل

ی   
ش

ورز
 ورزش  از بیشتر  بردن  لذت 

 نآ  وجودی  فلسفه و ورزشی  رشته نوع
 جامعه  به سالم سب  زندگی اراله الگوی 

عوامل
 

زمینه
 

ی 
ا

 

ت
رعای

 
ق

لا
اخ

 یاجتماع ی سازگار  و یجمع اخلاق از تبعیت 

 قانونی  ه عادلان بازی  اصول رعایت

 ن یزم داخ  در  منصفانه ی باز

 ها رسانه در مناس  گفتار و رفتار

 بازی زمین در ای حرفه ورزش مقررات و نیقوان تیرعا

ت 
معنوی

 ورزشکاران در  معنوی  و یمذهب ی باورها  

 مدیران سمت از معنوی  حمایت و معنوی  انگیزه وجود
 ورزشکاران در خیرخواهانه امور انجام تفکر  وجود

ت
حمای

ی  
سازمان

 ورزشی  های سازمان  و هافدراسیون عمومی رواب  عملکرد 

 ورزشکاران ظرفیت بر  مبتنی ستیز  یمح حامی های سمن وجود

 اعتیاد  و فقر  کاهش و تندرستی افزایش برای  بنیادهایی وجود

 ورزشکاران  های فعالیت  بر  نظارتی سیستم وجود

خانواده
 

ی
حور

م
 

 خانواده  مناس  تربیتی ساختار
 ورزشکاران اجتماعی فعالیتهای  از  خانواده حمایت

 ها خانواده حمایتی بسترهای  وجود

گ 
فرهن

ت
سئولی

م
 

ی
پذیر

 

 خیرخواهانه  امور انجام در  و سازمانهای ورزشی باشگاه مسئولانه رویکر 
 ورزشکار  برای  ورزشی های سازمان  مدیران مربیان و  بودن  الگو
 ورزشکاران های مشارکت به دولت نگاه
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عوامل
 

مداخله
 

گر
 

عدم
 

ی 
آگاه

 ورزشکاران  به مناس  و کافی آموزشاراله  عدم 

 مرج   نهادهای  سوی  از اجتماعی موضوعات کافینا آموزش

 پذیری  مسئولیت خصوص در مطلوب سازی  فرهند عدم
 انجام فعالیتهای اجتماعی برای ورزشکاران قانونی و عرفی نامشخص بودن روند

برنامه
ی 

ریز
 

ب
س

نامنا
 

 ورزشکاران اجتماعی رفتاری  الگوهای  توسعه برای  مناس  ریزی  برنامه عدم
 اجتماعی  مشارکت جل  برای  ورزشی های سازمان  مدون  برنامه عدم

 ورزشکاران اجتماعی رواب  بهبود  برای  کافی ریزی  برنامه عدم

حمای
ی 

ت ناکاف
 مطلوب اجتماعی مسئولیت با ورزشکاران  از کافی تجلی  عدم 

 مدیران و مربیان  ورزشکاران  سایر   دوستان  گروه حمایت عدم
 ورزشکاران  اجتماعی هایفعالیت از حمایتی سازوکارهای  وجود عدم

 عدم اختصاص امتیاز به ورزشکاران در حوزه فعالیتهای اجتماعی
 ورزشکاران نیازهای  و مسال  از غفلت

ت
حدودی

م
-

ها
 جامعه  فرهنگی های چارچوب 

 کشور ورزش بدنه در اجتماعی فعالیتهای  مدیریت جهت سازمانی ساختار فقدان 

 دیگران   به کم  برای  ورزشکاران  مالی محدویتهای 

پدیده
 

ی
حور

م
 

ت
شارک

م
 

 یطیمح ستیز ی هابرنامه در مشارکت

 منفعه  ال عام و هیر یخ ی هاتیفعال در مشارکت

 اجتماعی بازاریابی برای  راهبردی  اجتماعی مسئولیت
 جامعه سلامتدر حوزه  اجتماعی های مشارکت

 سیاسی تحولات در  موثر  نقش  ایفای 

 اجتماعی و یمذهب ی هاتیفعال در شرکت

ی 
همدل

 

 یورزش یده جهت و یابیاستعداد به کم 

 کم  به جامعه برای دستیابی به اهداف والای اجتماعی 

 خود  یورزش رشتۀ یفن مسال  بهبود به کم 

 کشور یمعرف و یخوشنام به کم 
 ست یز  یمح ی ها یآلودگ کاهش به کم 

 کشور موثر  تیحاکم در  نقش  ایفای 
 ها بیمارستان  و خیریه های نسازما به مالی های کم 

ت
مرجعی

 

 ی اجتماع ی هاغم و ی شاد  زمان  در بودن  مناس  ی الگو

 اجتماعی مختلف های   حوزه در  ورزشکاران  اجتماعی سفیرسازی  و مرج 
 استمدارانیس ی برا  مشاور عنوان  به ینیآفر  نقش

 زی انگ غم حوادث در مردم درد نیتسک و ی همدرد

 جامعه روز ی دادها یرو در مردم از تیحما و یهمراه

ضور
ح

 
خیرخواهانه 

 

 ی همگان ورزش ی هاستگاهیا در حضور

 یهنر و یفرهنگ ی هامکان  در حضور

 محروم و دورافتاده مناطق افراد نی ب در حضور

 نیازمندان برای  مردمی های کمک آوری جم  در ورزشکاران  حضور

 بیماران و معلولان  سالمندان   از نگهداری  مراکز  در ورزشکاران  حضور

ظ
حف

 
ت

ارتباطا
 یمطبوعات ی ها کنفرانس در شرکت 

 اجتماعی های  شبکه در سازنده  و موثر  فعالیتهای 

 ی دار ید ی ها رسانه در حضور قیطر  از مردم با ارتباط

 هواداران با سازنده  و میمستق  ارتباط حفظ

 ها مسابقه ییاجرا کادر و داوران  با مناس  ارتباط

ت
حمای

از 
 

ن 
حروما

م
 بضاعتیب ماران یب به یمال ی هاکم  

 سرپرست  یب کودکان  حضانت افتیدر

 یباز گان یرا ی تماشا  ی برا بضاعت یب کودکان  از دعوت

 یعی طب حوادث ان یقربان  و محرومان  به خدمت واسطۀ

 نیازمندان به کم  هدف  با دوستانه های ی باز  انجام مانند دوستانه انسان  های فعالیت

 جامعه اقشار تمام به رسانی سود جهت در  ورزشکاران  تلاش
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ت
حمای

 
ت

س
زی

  

ی 
حیط

م
 محیطی  زیست مقررات به احترام 

 زیست  محی  توسعه به  ورزشکاران   ی درآمدها از بخشی صرف

 ست یز  یمح از محافظت ی برا تلاش
ی 

قدردان
 یقانون  ی ها الزام از فراتر  طرفداران  حقوق به احترام 

 شده  نییتع مقررات و نیقوان  به احترام

 آنها تیرضا به دادن   تیاهم و طرفداران  از یقدردان

راهبردها 
 

ط
رواب

 
ی 

اجتماع
 

 مردم  آحاد  و جامعه با ورزشکار  رواب  بهبود

 پذیری  مسئولیت بر   دوستان   و همسالان  گروه تاکید

 یمجاز ی فضا در هواداران  ی شنهادها یپ  و انتقادها به ییپاسخگو

 ورزشکاران یابیهویت  در هارسانه  گذاری   تاثیر 
 جامعه در ورزشی مشارکت شیافزا برای  اجتماعی سازی  آگاه

 یتیجنس ی ها ینابرابر  و ینهادپرست هیعل رسانی اطلاع و اقدام

 یخبر  ی هاهینشر  و هامجله با ی همکار و ییپاسخگو

ت
حمای

 
ی

اجتماع
 

 جامعه در سلامت و بهداشت به مربوط ی هاتیفعال از تیحما

 ورزشکار اجتماعی فعالیتهای  از  هافدراسیون  حمایت
 نهاد  مردم ی ها سازمان  به ی معنو و ی ماد تیحما

 ی مل یطیمح ستیز ی هابحران  زمان  در تیحما

 دار یپا توسعۀ نۀیزم در یآموزش ی هاتیحما

 یکار یب و فقر  کاهش در ی اهتیحما
 کار  کودکان  از ی معنو و ی ماد تیحما

 خاص  ی ها ی ماریب به توجه و تیحما

 اجتماعی مسئولیت حقوقی های حمایت

 یاجتماع  ی دادهایرو از ی معنو  و ی ماد ی هاتیحما

آگاه
 

ی
ساز

 جامعه  در آگاهی سفیران  عنوان  به زیستی محی  اجتماعی  مختلف های   حوزه در ورزشکاران   برای  لازم آموزشهای   اراله 
 هواداران به یطیمح ستیز سازی  آگاه و آموزشورزشکاران به اجتماعی های فعالیت انجام حقوقی مسال  موزشآ

 اجتماعی  پذیری مسئولیت  خصوص در  سازی  فرهند و آموزش

 فقر مث  ییهاموضوع از جامعه در یاجتماع یآگاه جادیا

 اجتماعی مسال  به ورزش متولی های سازمان  توجه و آموزش

انگیز

 ورزشکاران به اخلاقی های آموزش سازی فرهند و ترویج تشویق  ش
 اجتماعی  مسئولیت زمینه در شاخص ورزشکاران  از تقدیر 

حه
ص

 
ی

گذار
 

 ر یدپذی تجد مناب  از استفاده و ی گذار صحه ی برا تلاش
 خود  ورزشی رشته بر  گذاری  صحه
 یاجتماع هنجار ای رفتار بر  ی گذار صحه

برنامه
 

ی 
ریز

 اجتماعی مسئولیت جهت در مدیران  مدت بلند برنامۀ ریزی برنامه 

 ورزشکاران مسئولیت ارتقای  برای   یافته ساختار و هدفمند  ریزی  برنامه

 ها باشگاه در اجتماعی مسئولیت کمیتۀ تأسیس
 سرپرست  یب کودکان  ی برا یورزش-یآموزش ی اهمؤسسه سیتأس

 بازیکنان و باشگاه اجتماعی مسئولیت استراتهی  برنامۀ تدوین

پیامدها
 

برند
 

شکار
ورز

 

 جوانمردی روحیۀ ارتقای 

 جامعه آحاد ذهن  در  ماندگاری  و ورزشکاران  برند بهبود

 ورزشکار یخوشنام و یمعرف
 آرامش و نفس به  اعتماد و روحی غنای 
 ورزشکار در بودن  مفید احساس القای 

 ورزشکار  به  نسبت هواداران  وفاداری  افزایش

ت
لام

س
 

ش
ورز

 جامعه  در لامتیو ارتقا س سب  زندگی سالم ترویج 

 اجتماعی  روانی های آسی   از پیشگیری 

 ورزش  به هاخانواده اقبال افزایش
 ورزش به جامعه مختلف قشرهای  جذب

 ورزشکاران روانی سلامت توسعه

 ورزش به جوانان  و کودکان  جذب
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بهبود
 

ی 
اجتماع

 

 اراله الگوی مناس  به قشر جوان و نوجوان
 جامعه  افراد زندگی کیفیت بهبود

 ورزشکاران و باشگاه اجتماعی محبوبیت افزایش

 جامعه در اجتماعی مشارکت میزان  بردن  بالا و ترویج
 یاجتماع نشاط و شور د یام توسعۀ

 ی مل انسجام و یهمبستگ  بهبود

 ی اجتماع ی هایبزهکار کاهش

ج 
تروی

 
گ

فرهن
 

 جامعه  در معروف به امر  ترویج

 سالم  زندگی سب  ترویج
 اعتماد  و یدوست فرهند جیترو

 اجتماعی  های فعالیت ترویج
 اجتماعی مسئولیت خصوص در ی فرهنگساز

 جامعه  در مناس  الگوسازی 

 ورزش در موجود فسادهای  افشاگری  و سازی  شفاف

 حوادث  در جامعه مردم همدردی  افزایش

 

 

 

 تحقیق  هایمصاحبه از مستخرج ایران ایحرفه  ورزشکاران فردی اجتماعی مسئولیت  توسعه مدل . 1 شکل
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 (فرضش یپ رواب   جریان و  می)درخت مفاه  ورزشکاران یاجتماع تیمسئولمفهومی تحلی  و هدایت  چارچوب  . 2شکل 

 

 

 گیری بحث و نتیجه

فعالانه  مشارکت  به  جامعه  ی   نشاط  و  پویایی و    با   و  آگاهانه  که  فردی.  است  منوط  جامعه  مختلف  امور  در  آن  جوان   نس   یموثر 
  مسال    با  برخورد  در  و  کرده  ایفا  خوبی  به  را  خود  شهروندی  نقش  داشته   جانبه  همه  مشارکت  اشجامعه  در  بتواند  یافته  توسعه   شخصیتی

در این میان  نقش ورزشکاران به عنوان افراد اثرگذار در    .کند  گیریتصمیم  آنها  ح    جهت  در  عاقلانه   و  بیندیشد  منطقی   مشکلات   و
در تلاش بوده است تا با شناسایی عوام     حاضر  پهوهش  المللی بوده است.جامعه همواره مورد توجه پهوهشگران در سطح ملی و بین

که به    یعوام  عل  یقتحق  هاییافته  اساس  بر   ایران بنردازد.  ایحرفه  ورزشکاران  فردی  اجتماعی  مسئولیت  توسعه  الگوی  موثر  به تدوین
پدیده محوری هستند شناخته می  بروز  به  اجتماع  هایمولفه  شام  شوند   عنوان عوام  موثری که منجر    ی  اجتماع  یگاهجا  ی فرهند 

 . هستند یفلسفه ورزشو  تشویق و ترغی  
ها و  نمادها  سنت  غیو تبل  حفظ کند که  پردازد و بیان میمولفه فرهند اجتماعی به جایگاه مسئولیت پذیری اجتماعی در دل جامعه می

 و   هاارزش  شینمای و  اجتماع  یر یپذتیمسئول  تاهمی  به  هارسانه  توجه   در جامعه  یر یپذتیکردن فرهند مسئول  نهینهادی   فرهند مل
-از سوی دیگر  می  ورزشکار  یاجتماع  تیو محبوب  تیمقبولجایگاه اجتماعی ورزشکار نظیر  از ی  سو و    در جامعه  یاجتماع  هنجارهای

های ها و فدراسیوناین در صورتی است که با حمایت و تشویق سازمان  شود.  در جامعه  پذیری اجتماعیتواند منجر به ترویج مسئولیت
با همراه  جامعه  از سوی  مثبت  بازخورد  و  و حمایتی میشد   ورزشی  تشویقی  اقدامات  از سوی    تواند شام این  تسهیلات  و  مزایا  اراله 

  پور ولی یقتحق یجبا نتا یافته ینا های ورزشی و وزارت ورزش و یا کم  به برندسازی و بهبود تصویر ورزشکار در جامعه باشد. فدراسیون
  اخلاق   اجتماعی   فرهند  هایشاخص  ترینمهم  از  یکی  .است  همسو(  2017)  همکاران  و  مارتینز  و (  2016)  سینگر   (1398)  حبیبیان  و

  هم   را  انتظار  این   حال  عین   در  ولی  بنردازند   نیاز  مورد  خدمات  و  کالاها  اراله  و  تولید  به  که  خواهدمی   هاسازمان  از  جامعه  چند  هر.  است
 انتظار  این  هاسازمان  از  پیش   از  بیش  امروزه.  (5)  باشند  داشته  نظر  در  نیز  را  اخلاقی  اصول  خود   اقتصادی  هایفعالیت  انجام  در  که  دارد
 و اقتصادی امور بین تعادلی که کنند تلاش همواره و داشته نظر مد را ارزش  و اخلاقی اصول خود  هایگیریتصمیم زمان در که رودمی

  اجتماع    و  مردم  میان  در  ایحرفه  ورزشکاران  ویهه  جایگاه  و  سو  ی   از  اجتماعی  پذیریمسئولیت  اهمیت  دلی   به.  سازند  برقرار  اخلاقی
 اجتماعی  پذیریمسئولیت  رابطه  مثال  برای.  است  بوده  محققان  میان  در  المللیبین  سطح  در  توجه  قاب    و  مهم  موضوعات  از  موضوع  این

  است  گرفته   قرار   بررسی  مورد   اثربخش  مدیریت  و   اجتماعی  همبستگی  اجتماعی   اخلاق  هوادران    وفاداری  روان    سلامت   با   ورزشکاران 
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 (. 13و  21و  35و  19)
-مولفهاند شام   شناسایی شده  ورزشکاران  فردی  اجتماعی  مسئولیت  توسعه   الگویکه در    ایزمینه  عوام بر اساس نتایج تحقیق   

ای به عنوان الگوهای ورزشکاران حرفهاست.    یری پذیتمسئولفرهند    و  یخانواده محور  ی سازمان  یتحما   اخلاق  یترعایت   معنو  های
بوده و بدیهی است رفتار حرفه نوجوانان و جوانان  همواره مورد توجه جامعه  به ویهه  آنها درون و  مورد علاقه مردم و  ای و اجتماعی 

و پایبندی   ایو مقررات ورزش حرفه نیقوان تیرعابیرون از فضای ورزشی  از اثرگذاری اجتماعی قاب  توجهی برخوردار است. از این رو  
و گفتار مناس     رفتار  ی اجتماعی وو سازگار  از ی  سو و رعایت اخلاقیات  نیمنصفانه در داخ  زم  جوانمردانه و عادلانه     یاصول بازبه  

ها از سوی دیگر می تواند به طور قاب  توجهی میزان اثرگذاری ورزشکاران در جامعه را پیش بینی نموده و بر مسئولیت پذیری  در رسانه
 اجتماعی آنها نقشی موثر داشته باشد. 

پذیری اجتماعی آنها های اجتماعی بوده و بر مسئولیتساز افزایش مشارکت ورزشکاران در فعالیتتواند زمینه عام  دیگری که می
  رخواهانهیتفکر انجام امور خ  وجودو  های ورزشی  ها و فدراسیونو مدیران باشگاه  در ورزشکاران   یو معنو  یمذهب  یاورهاموثر باشد  ب

پذیری در جامعه و تلاش برای بهبود وضعیت معیشت  اصول بنیادی مسئولیتاست؛ چرا که در ادیان مختلف و به ویهه دین اسلام بر  
ساختار   تحت تاثیر  پذیری در ورزشکاران و جامعه ورزشیاین تمای  به مسئولیت  اقشار کم برخوردار و ضعیف جامعه تاکید شده است. 

نیز قرار دارد. چرا که تشویق  و حمایت از مسئولیت پذیری از  ورزشکاران  یاجتماع  یتهایخانواده از فعال  تیحماو    مناس  خانواده  یتیترب
ورزشکاران   ای  حرفه  ورزش  دوران  طی  در  های  فعالیت  این  تداوم  بر  تواند  می  جوانی   و  نوجوانی  دوران  در  ویهه  به  خانواده  سوی 

   تاثیرگذار باشد.
  مهمترین   و  کوچکترین  خانواده  که  کرد  بیان  باید  است  ورزشکاران  پذیری  مسئولیت  بروز  هایزمینه  از  محوری  خانواده  که  آنجا  از
  و   همانندسازی  ها پاداش  معیارها   الگوهای  اراله   طریق   از   خانواده.  دارد  فرد  جانبه   همه   رشد   بر   را   تأثیر  بیشترین  که   است   اجتماعی  واحد
  موفقیت   و   سالم  شخصیت  رشد.  آنهاست  زندگی   هایتجربه  و   خانواده  از   متأثر   افراد  شخصیت.  کندمی  ایفا  را  خود  نقش   تربیتی    هایشیوه
 رشد  کننده   حمایت  ی  خانواده   ی   در  که  کودکی.  است  خانواده  محی   بر  حاکم  ارتباطی  الگوهای  از  متأثر  زندگی  متعدد  هایزمینه  در
  را   اثر  نفوذترین  با   و  فراگیرترین  خانواده.  دارد  متفاوتی  هایتجربه  کندمی  رشد   کننده  طرد  خانواده  در   که  کودکی  با  مقایسه  در.  کندمی
 فرصت  زیرا  شود می  کودک  مقبولیت  عدم  و  کفایتی  بی  احساس  باعث  والدین  افراطی  حمایت  او   نظر  به.  دارد  شخصیت  رشد  روی

.  کند  استفاده  خود  کفایتی  بی   احساس   جبران  برای  پرخاشگری  از   است   ممکن  و   شود می  گرفته   او  از   مسئولیت  احساس  و   بودن   مستق 
  ناتوانی   احساس  و  بنگرد   غیردوستانه   و   کار  طل   افرادی  عنوان  به  را   دیگران  کودک  شود  باعث  است  ممکن  نیز   والدین  غفلت  و  مسامحه

 بخصوص  و  هاخانواده  در  پذیری مسئولیت  گیری  شک   شناسی روان  مباحث  امروز  هایدغدغه  از  یکی.  نماید  اجتماعی  های همکاری  در
  مسئولیت  حوزه سالاری   فرزند سمت به حرکت با اندکرده سنری که هاییدهه در ایرانی هایخانواده. است کودکان جان  از آن پذیرفتن
  وادار   مسئولیت  و  کار  به  را  کودکان  که   است  افزایش   به  رو  ما  جامعه  در  تصور   این  متأسفانه .  اندداده  دست   از  عملا  را   فرزندان  پذیری
  بزرگی  فرهند   -  فکری  تکانی  خانه.  است   تربیتی   و  رفتاری  علوم   به  نسبت  والدین  نداشتن  آگاهی  و   رفتاری  خشونت  دهنده  نشان  کردن 
  در  شود  گونه  این  اگر  که  است  کودکان  و  مسئولیت  میان  رابطه  تصحیح  در  والدین  نگرش  شیوه  تغییر.  دهد  روی  باید  ایرانی  جامعه  در  که

  سمت   به  و  برداشته  دیگران  از  را  خود  اتکای  نقطه  که  فرزندانی  بود    خواهیم  نفس  به  اعتماد  با  و  مستق     خلاق   فرزندانی  شاهد  آینده
  اساسی   واقعیت  این  به  توجه  آن   با  مرتب   هایمهارت  و  پذیریمسئولیت  آموزش  زمینه  در  مهم  نکته.  کنندمی  معطوف  خود  درونی  قدرت
 فرایندی   پذیری  مسئولیت  واق     در .  دارند  ایبرجسته  جایگاه  و   نقش  خانواده    ویهه  به   دیگر  نهادهای  آموزشی    مراکز  بر   علاوه  که   است
  در   والدین   مهارت  و  تلقی  طرز  ها ارزش  عام   سه  علت   همین  به  بیاموزد  خانواده  در  خود  زندگی  آغازین   هایسال  از  باید  فرد  که  است

 دامنه  کنندهتعیین آن  نوع و مسئولیت درباره خانواده اعتقادات  و هاارزش. دارد ایملاحظه قاب  تأثیر خانواده اعضای کردن  پذیرمسئولیت
  آنها  به اجازه دادن و خانواده داخ   در کودکان آزادی میزان یباره در والدین تلقی طرز. است مسئولیت آموزشی جریان در والدین فعالیت
 والدین   مهارت  و  تبحر  که  است  بدیهی.  شودمی  محسوب  کودکان  به  مسئولیت  آموزش  جریان  در  دیگری  عام   نیز  احساسات  ابراز   برای
  آموزش  در  دیگری  یکننده  تعیین  عام   تواند می  متعدد  موارد  در  کودک  رفتارهای  با  مواجهه  نحوه  و  کودک  تربیت  هایروش  زمینه  در

 (.34) باشد کودکان به مسئولیت
برای ورزشکار  منجر به    بودن  الگو و    خیرخواهانه  امور  انجام   در  مسئولانهرد  ویکر  اتخاذتوانند با  مدیران و مربیان ورزشی نیز می 

های مختلف اجتماعی  های فعال در حوزهسازماناز سوی دیگر     های اجتماعی شوند.افزایش تمای  ورزشکاران به مشارکت در مسئولیت
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تواند منجر  توانند با ترسیم فرآیندهایی برای دعوت ورزشکاران به مشارکت اقدام نمایند. بدیهی است این امر میو محی  زیستی نیز می
تواند منجر به افزایش تمای  ورزشکاران به حضور در  سازی اقدامات و افزایش اثربخشی آنها شود. این حمایت سازمانی می به همراستا

     (1393)  آبادی  شفی   نتایج  با   هایافته  یناشوند.  های مشخص انجام میهایی شود که به صورت ساختارمند و با اهداف و برنامهفعالیت
است.    پذیریمسئولیت  رشد   محور  اخلاق    هایافتهبر اساس    . است  همسو(  2009)  1ماهون   و   گرون  م   ؛(2014)  همکاران  و  هندرسون

 آن  در  سازمان  آن  که  ای جامعه  و  ذینفعان  هایارزش  زمینه  در  که  هستند  سازمان  بر  حاکم  هایارزش  کننده  منعکس  اخلاقی  قواعد
  است   شده  تشکی   افرادی  از  خود  سازمان  هر  است   آن  خود  خاطر  به  بودن  خوب  از  بیش  چیزی  اخلاق  گردند می  تعیین  کند می  فعالیت
  ورزشکاران   اجتماعی  مسئولیت.  است  انسانی  رواب   ایجاد  در  کلیدی   جز  اخلاق  و  دارد  عهده  بر  را  دیگر   افراد  سایر  به  رسانی  خدمت  که
 به   نسبت  را  هاییمسئولیت  و  وظایف  جامعه   الگوهای  عنوان  به  ورزشکاران  است  معتقد  که  است  ایدلولوژیکی  و  اخلاقی  نظریه  ی 
 و  هنجارها  ها  ارزش  به  جامعه  اعضای  سایر  همچون  که  رودمی  انتظار  رزشکارانو  از(.  21)  دارند  خود  ورزشی  جامعه  ویهه  به  خود  جامعه

 مسئولیت  اخلاقی   بعد .  دهند  قرار  توجه   مورد  خود  هایفعالیت  و  کارها  در  را   اخلاقی   شئونات   و   گذاشته  احترام  مردم  باورهای  و   اعتقادات
 کم   و   حفظ   جهت  در رود می  انتظار  ورزشکاران   از   که   است  دوستی   انسان  بعد بعد   چهارمین.  گویندمی  اجتماعی  پاسخگویی   را  اجتماعی

 (. 11) دهد انجام کشور عمومی مصالح و وحدت  حفظ رعایت و جانبه  همه نگرش  با جامعه به
 محدوده   همین  در و   شودمی   مواجه  و اخلاقی عرفی   قانونی   هایمحدودیت  با   خود  اجتماعی -  زیستی  نیازهای  ارضای  در   فرد   هر
 همنوعان   با  همکاری  به  ناگزیر  زندگی  ابتدای  همان  از  زیستن  برای  انسان  نتیجه  در.  یابندمی  تحقق  و  شوندمی  بندیدرجه  نیازهایش

  که   است  عاملی  نکوهش   و  سرزنش.  شوند می   مرتف   دیگران  همیاری  و  کم   با  او  نیازهای  که  چرا  باشد می  مسئولیت  قبول  و  خود
  و   گروهی  تجربه   نداشتن.  گردد  ورشعله  آنها  در  پذیریمسئولیت  عدم  و  لجبازی  آتش  که  شودمی  موج    و  کندمی  خاطی   را   فرزندان
 است؛  پذیریمسئولیت  مهم  ابزارهای  از  یکی  که  مساعی   اشتراک  و  تعاون  و  همکاری  روحیه  که  شودمی  موج   جمعی  دسته  هایبازی
  از  و  کند  حفظ  دیگران  با  را  خود  فاصله  همواره  شود    مشک   دچار   جامعه  با  تعام   در  فرد    که  است  آن  موج   محبت  فقدان.  نکند  رشد

 (. 15) است ناسازگار جویی مشارکت و پذیریمسئولیت یروحیه با که است رفتارهایی جز  این. ورزد اجتناب آنها با همکاری
ای نقش بازدارنده  پذیری ورزشکاران حرفهی که در توسعه مسئولیتگرمداخله عوام بر اساس نتایج به دست آمده در این پهوهش  

  توسعه   موان مهم ترین    از  یکی.  هستندها  یتمحدود  و  ناکافی  یتحما    نامناس   یزیربرنامه  ی آگاهعدم    هایمولفه  شام   نمایندایفا می
توانند در بهبود وضعیت اجتماعی ایفا  آنها از اهمیت این اقدامات و نقشی که می  عدم آگاهی   توان در ورزشکاران را می  پذیری  مسئولیت
 نهادهای  سوی  از  اجتماعی  موضوعات  با  ورزشکاران    به  مناس   کافی و  آموزش  که  شودمی  حاص   زمانی  مشک   این  .ستنمایند دان
حمایت   پذیری مسئولیت  هایبرنامه  موفقیت  عوام  تاثیر گذار در  از دیگر .  صورت ننذیرد  خصوص  در این   مطلوب  سازیفرهند   و  مرج 

 صورت  مطلوب  مسئولیت پذیری  با ورزشکاران  از   عوام  تشویق و ترغی  مناس   و  نیفتد  اتفاق  خوبی  به  امر  این  چنانچه .  است  و تشویق
.  (39)  های اجتماعی گرددمسئولیت  پذیرش   منجر به تضاد در تواند بر روی مشارکت اجتماعی ورزشکار تاثیر گذاشته و نگیرد  این امر می

-سازمان مدون  برنامهوجود    عدم  مانند  موانعی  و  باشد ورزشکاران  پذیری  مسئولیت  اهداف  تحقق  راستای  در  باید  هاریزی  برنامه  بنابراین
روند  و    ورزشکاران   اجتماعی   رواب    بهبود  برای  کافی  ریزیبرنامه  عدم  و  اجتماعی  مشارکت  جل   برای   ورزشی  های بودن  نامشخص 

 .گردد برطرف قانونی و عرفی انجام فعالیتهای اجتماعی برای ورزشکاران
های اجتماعی شود  عدم دریافت بازخورد مطلوب و حمایت  عام  دیگری که می تواند مان  از مشارکت ورزشکاران در مسئولیت

مدیران     و مربیان  ورزشکاران   سایر  دوستان   گروه  حمایت  کافی  عدم  تجلی  و قدردانی  عدمکافی در تجربیات قبلی آنها است. در واق    
ورزشکاران  عدم اختصاص امتیاز به ورزشکاران در حوزه فعالیتهای اجتماعی و   اجتماعی  فعالیتهای  از  حمایتی  سازوکارهای  وجود  عدم
به  ورزشکاران  می  نیازهای  و  مسال   از  غفلت و منجر  تلقی شده  از سوی ورزشکار  اقدامات صورت گرفته  به عنوان عدم دیدن  تواند 

 کاهش تمای  وی در ادامه فعالیت اجتماعی شود. 
فقدان ساختار سازمانی جهت مدیریت فعالیتهای ورزشکاران     نیازهای  و  مسال   از  این شرای  با وجود محدودیت هایی نظیر غفلت

می توانند بر تمای  ورزشکاران به مشارکت در  دیگران    به   کم   برای  ورزشکاران   مالی  هایمحدویتو    اجتماعی در بدنه ورزش کشور
 مسئولیت پذیری اجتماعی تاثیر منفی داشته باشند. 

  حمایت  ارتباطات    حفظ  خیرخواهانه    حضور   مرجعیت   همدلی   مشارکت   هایمولفه  شام   محوری  پدیده  داد  نشان   تحقیق  هاییافته

 
1 McGowan, & Mahon 
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های مختلف اجتماعی  درحوزه   ایفای نقش موثرمشارکت اجتماعی ورزشکاران و    .است   قدردانی  محیطی و  زیست  حمایت  محرومان   از
تواند ضمن اراله مزایای قاب  توجه به جامعه  منجر به بهبود تصویر و برند اجتماعی ورزشکاران شده و آنها  میسیاسی و محی  زیستی  

را به فراتر از عملکرد ورزشی آنها به عنوان مرج  معرفی نماید. این مرجعیت به ویهه در مواق  بروز رویدادهای مخاطره آمیز و بلایای 
های  های اجتماعی ورزشکاران  نیازمند بازتاب خبری در رسانهطبیعی از اهمیت دوچندانی برخوردار خواهد بود.  بدیهی است مشارکت

مختلف است که به درستی و به نحوی اثربخش به ورزشکاران کم  نماید تا به ایجاد ارتباطی سازنده با جامعه بنردازند. این ارتباط 
از جمله   اقدامات مختلفی  و    میارتباط مستق  حفظ های اجتماعی و  ی  فعالیت در شبکهمطبوعات  هایشرکت در کنفرانسموثر می تواند 

 را شام  شود.  سازنده با هواداران
 ح   و  شناسایی  در  که  هاییانسان  کرد؛  تربیت  نشاط  با   و  سرزنده  خلاق   اندیشمند   هاییانسان  توانمی  مسئولیت  آموزش  با

-نمی  دلسرد  و  مأیوس  و   کوشندمی  مناس   ح   راه  کردن  پیدا  برای  بخورند   شکست  موردی  در  اگر  و  کنندمی  تلاش  موجود  مشکلات
  در  تواند می  مشارکت  این.  دارد  مشارکت  خوبی   به  اجتماعی  هایفعالیت  در  است   پذیریمسئولیت  روحیه  دارای   که  فردی  (.1)  شوند 
  بازاریابی   برای  راهبردی  اجتماعی  مسئولیت  منفعه  ال  عام  و  خیریه  هایفعالیت  محیطی   زیست  هایبرنامه  در  مشارکت  مانند  هاییعرصه

  روحیه  کنار  در.  باشد  مطبوعاتی  هایکنفرانس  در  شرکت   مذهبی   هایفعالیت  در  شرکت  کشور   سیاسی   تحولات  در  شرکت  اجتماعی 
  به   کم   جدید   هایشغ   ایجاد  به   کم   در  سعی   ورزشی    دهیجهت  و   استعدادیابی   به   کم   با  پذیرمسئولیت  ورزشکار  مشارکت
  مسئولیت   که  گرددمی  فعال  زمانی  روحیه  این.  دارد  هابیمارستان  و  خیریه  هایسازمان  به  مالی  هایکم   و  کشور  معرفی  و  خوشنامی
  هواداران   با  پنداری  همذات  حس   و  است   اجتماعی  مرجعیت  دارای   ورزشکار  افتاد  اتفاق   این  که  زمانی.  برسد  خود  بالای  درجه  به  پذیری
 روز  رویدادهای  در  مردم  از   حمایت  و  همراهی  و  سیاستمداران  برای  مشاور  صلح   سفیر  خاص   هاییبیماری  در  سفیر  عنوان  به  و  دارد
 .بود همسو( 2018) بالسام و میلر  (1399) هنری و غفوری علوی  نتایج با هایافته  این .کندمی آفرینی نقش جامعه

 سازی  آگاه  حمایت   اجتماعی    رواب    هایشام  مولفه  پذیری ورزشکارانراهبردهای توسعه مسئولیت  های پهوهش بر اساس یافته
 .است ریزیبرنامه  گذاری صحه انگیزش 
 آحهاد و جامعهه با ورزشکار  رواب   بهبود  نظیر  اقداماتی  توانمی  منظور  این  به.  است  اجتماعی  رواب   ایجاد  راهبردها  ترینمهم  از  یکی
. اسهت مجهازی ههایصهفحه در جامعهه روزِ مسهال   بها  مهرتب   پیام  تدوین  مردمی   مشارکت  افزایش  منظور  به  ایرسانه  تبلیغات  مردم 

 آمهوزش  نظیهر  ههاییبرنامهه  تهوانمی  مسیر  این  در.  کرد  استفاده  سازیآگاه  راهبرد  از  اجتماعی  مسئولیت  ارتقای  برای  توانمی  همچنین
-موضهوع  از  جامعه  در  اجتماعی  آگاهی  ایجاد  و  اجتماعی  پذیریمسئولیت  خصوص  در  سازیفرهند  هواداران   به  محیطی  زیست  آگاهی
در   یآگهاه  رانیبهه عنهوان سهف  یسهتیز   یمح   یمختلف اجتماع  یورزشکاران در حوزه ها  یلازم برا  یاراله آموزشهاو    فقر  مث   هایی
ههای ورزشهی و وزارت ورزش و هها و باشهگاههای مردم نههاد  فدراسهیونهای سازمانتوان حمایتدر این راستا می.  داد  انجام  را  جامعه

پذیری اجتماعی ورزشکاران دانست. این حمایت هها مهی توانهد در حهوزه ههای مختلهف ترین الزامات تحقق مسئولیتجوانان را از مهم
و  خهاص یههایمهاریب به توجه و تیحما  کار کودکان از یمعنو و یت مادیحما  یکاریب و فقر کاهش در یاهتیحمااجتماعی نظیر 

ها لازم است با برنامه ریزی مناس  و منسجم صورت پذیرد  چرا که این امر اجرایهی شهدن و اثربخشهی این حمایت  را شام  شود.  …
ریهزی مسهتلزم ایجهاد سهاختار سهازمان یافتهه دهد. این برنامهپذیری ورزشکاران را افزایش میبرنامه های حمایت اجتماعی و مسئولیت

ها و فدراسیون ها و حتی در وزارت ورزش و جوانان خواههد بهود. ایهن برنامهه مسئولیت اجتماعی در ساختار ورزش کشور چه در باشگاه
 تشهویق توانهد بها های استراتهی  و منسجم  ضمن صحه گذاری بر عملکرد ورزشکاران و ایجاد انگیزه تداوم فعالیت در آنها  میریزی

مسئولیت اجتماعی  منجر به افهزایش  زمینه در شاخص ورزشکاران از ورزشکاران و تقدیر به اخلاقی هایآموزش سازیفرهند و ترویج
 احتمال مشارکت و همراهی سایر ورزشکاران نیز شود.

 برنهد  ههایمولفهه  تواند پیامدهای متعددی از جملههبر اساس نتایج به دست آمده  توسعه مسئولیت پذیری اجتماعی ورزشکاران می
پیامهدهای اسهتقرار موفهق الگهوی مسهئولیت پهذیری   .را در پی داشته باشد  سازی  فرهند  و  اجتماعی  بهبود  سلامت ورزش   ورزشکار 

بدیهی است مشارکت های اجتماعی ورزشکاران   اجتماعی ورزشکاران می تواند جامعه  و همچنین خود ورزشکار را تحت تاثیر قرار دهد.
 ماندگاریو  ورزشکاران برند   بهبودورزشکار یخوشنام و یمعرفبا نشان دادن توانمندیهای ورزشکار خارج از فضای ورزش  می تواند به 

ز ورزشکار منجر شود. ا به نسبت هواداران وفاداری جامعه منجر شده و با بهبود برند و تصویر مردم از ورزشکار  به افزایش آحاد ذهن در
 جوانهان و نوجوانهانسوی دیگر  ترویج سب  زندگی سالم توس  ورزشکاران و همچنین افزایش مشارکت ورزشی آحاد جامعه از جمله 
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توسهعۀ زمینه ساز ارتقا سلامت و کیفیت زندگی در جامعه شود. بدیهی است این ارتقای کیفی  می تواند منجر به ارتقا سهلامت روان و  
-مسئولیت ی منجر شود.اجتماع هاییبزهکار کاهشی شده و در نهایت به و انسجام مل  یهمبستگ  بهبودی و  شور و نشاط اجتماع  د یام

 روانهی  ههایآسهی   از  پیشهگیری  نظیهر  مطلهوبی  پیامدهایی  تواندمی  لذا.  است  اجتماعی  سلامت  توسعه  برای  عاملی  ورزشکاران  پذیری
 داشهته پهی در را ورزش بهه جوانهان و کودکهان جذب و ورزشکاران روانی سلامت توسعه ورزش  به هاخانواده  اقبال  گسترش  اجتماعی 

 تهرویج جامعهه  در معهروف  بهه  امهر  ترویج.  است  سازیفرهند  ورزشکاران  اجتماعی  مسئولیت  کارکردهای  از  دیگر  یکی  همچنین.  باشد
 و  ورزش  در  موجهود  فسهادهای  افشهاگری  و  سهازی  شهفاف  جامعهه   در  مناس   الگوسازی  اعتماد   و  دوستی  فرهند  سالم   زندگی  سب 
 بها هایافته این. است ورزشکاران پذیریمسئولیت پیامد عنوان به سازی  فرهند  هایشاخص  از  حوادث  در  جامعه  مردم  همدردی  افزایش
 پهذیریمسهئولیت  کهه  دهدمی  نشان(  1398)  خسروی  پهوهش.  است  همسو(  2005)  همکاران  و  میگنان  و(  2020)  همکاران  و  لی  نتایج

 سهوی از. باشهد داشهته جامعهه پایدار توسعه در معناداری  تأثیر  تواندمی  جامعه  خبرگان  از  بخشی  عنوان  به  ایحرفه  ورزشکاران  اجتماعی
( 2015) 1همچنین مهویر(. 9) شود هم ورزشکار خود روان سلامت  ارتقای  باعث  تواندمی  اجتماعی  پذیریمسئولیت  به  کردن  توجه  دیگر 
 عبارتنهد  ههایمزیت  این.  باشدمی  جامعه  در  اجتماعی  مسئولیت  اهمیت  از  حاکی  که  شماردمی  اجتماعی  پذیریمسئولیت  برای  مزیت  پنج
 ارزشهمند  هنجارههای  از  کهردن  حمایت  در  اجتماعی  مسئولیت  قابلیت(  2  اجتماع؛  بر  مثبت  اثرگذاری  در  اجتماعی  مسئولیت  قابلیت(  1:  از

( 5  و  ایحرفهه  و  فهردی  توسهعه  و  رشهد  در  اجتماعی  مسئولیت  قابلیت(  4  جامعه؛  افراد  به  کم   در  اجتماعی  مسئولیت  قابلیت(  3  جامعه؛
 .افراد بین رواب  بهبود در اجتماعی  مسئولیت قابلیت

 های تفاوت  به  احترام  عین  در  اجتماعی  همبستگی  و  انسجام  حفظ  اصلی  ابزار  مثابه  به  اجتماعی  و  فردی  ابعاد  در  پذیریمسئولیت
  نیز   اجتماعی  پذیریمسئولیت  و   است   اجتماعی  پذیریمسئولیت  ساززمینه   شخصی    بعد   در  پذیریمسئولیت  اینکه  یعنی   است   موجود

 (. 36) است اجتماعی رواب  در خواهی  دیگر آنها  ترین مهم از یکی که دارد زیادی فرهنگی و اجتماعی پیامدهای
مفهومی تحلی   چارچوبهای این پهوهش ارتباط و اثرگذاری عواملی شناسایی شده در مدل هستند که در نکته قاب  تام  در یافته

هدایت   شده)  ورزشکاران  یاجتماع  تیمسئولو  داده  نشان  دو(  عوام   شک   از  هر ی   که  است  شده  داده  نشان  اساس شک    بر  اند. 
توانند اثربخشی یکدیگر بر پدیده محوری را دو چندان نمایند؛ برای مثال  های شناخته شده در مدل بر یکدیگر تاثیر داشته و میمولفه

مداخله شام   عوام   مدل  در  شده  شناخته  ر عدم    ی آگاهعدم  گر  وحماعدم    یزی برنامه  بر  می  هایتمحدود  یت  اثرگذاری  با  توانند 
ها منجر به عدم حمایت شده  عدم حمایت بر عدم  یکدیگر تاثیر منفی خود را بر پدیده محوری تشدید کنند. بدین صورت که محدودیت

  برند   هایمولفهریزی اثرگذاشته و در نهایت این فرآیند به عدم آگاهی منجر خواهد شد. و یا در خصوص پیامدهای مدل که شام   برنامه
سازی است  تقویت برند اجتماعی ورزشکار به توسعه سلامت ورزش منجر شده و    فرهند   و  اجتماعی  بهبود  سلامت ورزش   ورزشکار 

نتایج به دست آمده از این پهوهش  همراستا با    در کنار فرهند سازی اجتماعی مناس   بهبود اجتماعی جامعه را در پی خواهد داشت.
تواند راهبردهایی را برای اند  با شناسایی عوام  موثر مینتایج سایر پهوهشهایی که بر اهمیت مسئولیت پذیری اجتماعی تاکید داشته

پذیری ورزشکاران اراله داده و ضمن به همراه داشتن فواید بیشمار در جامعه  به توسعه فردی و  ها و تحقق مسئولیتغلبه بر محدودیت
 اجتماعی ورزشکاران منجر شود.  
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