
Summer (2024) 11(2): 11-32  

DOI: 10.30473/fmss.2023.69902.2572 

Received: 6 August 2023 Accepted: 18 November 2023 

 
  

 Organizational Behavior 

Management in Sport 

Studies 

 

O R I G I N A L    A R T I C L E  
Interpretive Structural Modeling of Sustainable Development of 

Sports Destinations with an Emphasis on Tourists' Behavior 

 
Negar Matinnia1, Abolfazl Farahani2*, Mohsen Bagherian Farahabadi3 

 
 

1 Ph.D. Student of Sport 

Management  Department, 

Science and Research Branch, 

Islamic Azad University, Tehran, 

Iran  
2 Professor of Sport Management  
Department, Payam Noor  
University, Tehran, Iran 
3    Assistant Professor of Sport 

Management  Department, 

Islamic Azad  University, Science 

and Research Branch,  Tehran, 

Iran 
 

Correspondence 

Abolfazl Farahani 

Email:  
afarahani@pnu.ac.ir 

 

A B S T R A C T 
The aim of this study was structural interpretive modeling of the 

sustainable development of sports destinations with an emphasis on 

tourists' behavior. The method of this research is mixed. The participants 

of this research were experts. The criteria for selecting experts in the 

qualitative section was theoretical saturation, and 17 people were selected 

using the purposeful sampling method and snowball strategy, then the 

people identified in the qualitative section were used for structural-

interpretive analysis in the quantitative section. The data collection tool in 

the qualitative part was a semi-structured interview, and in the quantitative 

part, it was a 9x9 square matrix. For the validity and reliability of the 

results, the strategies of believability, transferability, verifiability, process 

audit study and intra-subject agreement of two coders were used. 

Qualitative data analysis was done with two stages of initial coding and 

focused coding, and quantitative data analysis was done with interpretive 

structural modeling and Mick Mac analysis. The findings showed 9 

behaviors compatible with the sustainable development of sports 

destinations, based on the interpretive structural analysis, the relationship 

between the behaviors was categorized into 5 levels, and based on that, a 

hierarchical relationship model was created that shows the sustainable 

development of sports destinations through the reduction of resource 

consumption. And prevention of distortions of local culture can be 

predicted. 
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  علمی  نشریه 

 مطالعات مدیریت رفتار سازمانی در ورزش 
 

 

 »مقاله پژوهشی«
 بر رفتار گردشگران  د یبا تأک یمقاصد ورزش داریتوسعه پا یری تفس یساختار یمدلساز

 
 3فرح آبادی محسن باقریان ،2*ابوالفضل فراهانی ، 1نیانگار متین 

 
 چکیده 

بود.     گردشگران  رفتار  بر  دیتأک  با  ی ورزش  مقاصد  داریپا  توسعه  یریتفس  یساختار  یمدلسازهدف این مطالعه  
می  تشکیل  نظران  را صاحب  پژوهش  این  کنندگان  مشارکت  است.  آمیخته  پژوهش  این  ملاک  روش  دادند. 

انتخاب صاحب نظران در بخش کیفی اشباع نظری بود و با روش نمونه گیری هدفمند و استراتژی گلوله برفی  
ی در بخش  ریتفس-یساختار  لی تحل  یبرا  یفیک  بخش   در  شده  ییشناسا  افراد  ازنفر انتخاب شدند، سپس    17

ماتریس  ها در بخش کیفی، مصاحبه نیمه ساختاریافته و در بخش کمی  ابزار گردآوری داده   شد.  استفاده  کمی
بود. برای اعتبار و قابلیت اطمینان به نتایج، از راهبردهای قابلیت باورپذیری، انتقال پذیری، تأییدپذیری،   9×9مربع  

های کیفی با دو مرحله  مطالعه حسابرسی فرآیند و توافق درون موضوعی دو کدگذار استفاده شد. تحلیل داده 
های کمی با روش مدل سازی ساختاری تفسیری و تحلیل  کدگذاری اولیه و کدگذاری متمرکز و تحلیل داده 

رفتار سازگار با توسعه پایدار مقاصد ورزشی را نشان داد، براساس تحلیل ساختاری    9ها  میک مک انجام شد. یافته 
سطح دسته بندی شد و براساس آن یک مدل رابطه سلسله مراتبی ایجاد شد    5تفسیری ارتباط بین رفتارها در 

های دار مقاصد ورزشی را از طریق تقلیل مصرف گرایی منابع و ممانعت از تحریف توسعه پایدهد  که نشان می 
 توان پیش بینی کرد. فرهنگ محلی می 

. 

 
ترب   ، ی دکتر   ی دانشجو   1 علوم    ی بدن   ت ی گروه  و 

  ، ی ، دانشگاه آزاد اسلام علوم و تحقیقات واحد    ، ی ورزش 
   ران ی ، ا تهران 

نور، تهران،  دانشگاه پیام   ، استاد گروه مدیریت ورزشی   2
 ایران. 

علوم  واحد    ، ی و علوم ورزش   ی بدن   ت ی گروه ترب   یار استاد   3
 ران ی ، ا تهران   ، ی ، دانشگاه آزاد اسلام و تحقیقات 
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 مقدمه
  ترینمهم  از  یکی  عنوانبه  ورزشی  یگردشگر  از  امروزه

  از   یاریبس  در(.  33)  ودشیم   ادی  جوامع  در  توسعههای  نه یگز
 توسعه  راه تنها سابهچ و یاصل راه ورزشی یگردشگر، کشورها

 یاهویش  به  ورزشی  یگردشگر  بود   مطمئن   دیبا  نیبنابرا؛  است
  باشد  نه یبه  مقاصد   داریپا  توسعه  در  آن   سهم  که  ابدی  توسعه

است  (.  28) گردشگری  توسعه  از  خاصی  شکل  پایدار  توسعه 
کیفیت  از  بالایی  سطح  در  بقا  حفظ  به  قادر  را  سیستم    که 

از  می یکی  و  گرفته   ترینمهم سازد  نظر  در  توسعه    راهبردی 
ویژه   طوربهزیرا اگر توسعه پایدار در گردشگری  (.  9شود )می

باشد نداشته  وجود  مقاصد  با  ارتباط  مقصد،  در  توان   آن 
دستاش  رقابتی از  توسعه (.  3)  دهدمی  را  در  دیگر  سوی  از 

تعادل و  توازن  گردشگری  ارزش ،  پایدار  کیفیت ها  حفظ  و 
مزیت نیز  و  اقتصادی  اصول  و  همه  های  اخلاقیات  اقتصادی 

دیده هم  همراه  توسعهمی  به  و  و  ای  شود   جانبه همهمتعادل 
  یآگاهبنابراین  (.  2شود )می  جایگزین توسعه اقتصادی صرف

 و   درست  یزیره برنام  منظوربه   توسعه پایدار مقاصد  تیوضع  از
و   (5)  است  ریاپذنباجتنا  و  یالزام  امری  ندهیآ  در  آن  یبقا

پایداری   و  گردشگری  توسعه  در  مقاصد  مؤثر  نقش مدیریت 
 (.  5) کندمی ایفاء یمهم

گردشگری بدون    ورزشی  مقصد  فیزیکی  فضای  یک 
به که  است  سفر  برای  جاذبه   محدودیت  یا  های  دلیل  طبیعی 

)گردشگران  ،  اش یمصنوع آن هستند  از  بازدید  به  (. 19مایل 
تأثیر توانایی آن قابل توجهی تحت    طوربهپایداری یک مقصد  

بازار  متغیر  شرایط  با  انطباق  منابع،  برای  از  کارآمد  ،  استفاده 
استراتژ دارد   و  ریزیبرنامههای  یارائه  قرار  گردشگران  رفتار 

موفقیت الگوهای توسعه    بخش زیادی از،  از سوی دیگر(.  9)
مسئولیت گرو  )در  است  ذینفعان  که 11پذیری  آنجائی  از   .)

است  ترینمهم گردشگر  خود  که ،  ذینفع  است  بدیهی 
رفتارهای آنها در مدیریت راهبردی این فرایند امری حیاتی به 

 (.  7)رود یمشمار 

تواند اشکال مختلفی داشته باشد. از جمله یرفتار گردشگران م
خرید با  مرتبط  محصولات   1رفتارهای  و  مکان  انتخاب  مانند 

تواند تأثیرات زیست محیطی را یسازگار با محیط زیست که م
( دهد  کاهش  توجهی  قابل  میزان  مشابه    طوربه(.  16به 

مانند استفاده از حمل و نقل  ،  2رفتارهای مرتبط با حمل و نقل
سازگار با محیط زیست که  های  عمومی یا همراهی با اتومبیل

کاهش  را  کربن  گردشگران  9)  دهدمی  انتشار  رفتار  سایر   .)
انتخاب مقاصد  ،  عبارتند از سفر خارج از فصل اوج گردشگری

شده بازدید  از  ،  کمتر  حفاظت  برای  بیشتر  هزینه  پرداخت 
و   طبیعی  محلیمحیط  در  ،  جامعه  محلی  مصرف محصولات 

ت غیره،  عصیلاتطول  و  ضایعات  مصرف  است   کاهش 
با این حال القای رفتارهای مسئولانه یکی از (.  15،17،3،11)

شود  می  های دستیابی به توسعه پایدار شناختهشبزرگترین چال
( و مقاصد گردشگری ورزشی نیز از آن مستثنی نیستند زیرا  4)

سازماهش گزار سالانه  بیهنای  وضعیت انای  مورد  در  لمللی 
گردشگری مقاصد  در ،  دهدمی  نشان  پایداری  پایداری  این 

 (. 2) نهادینه نشده است صنعت گردشگری ورزشی کشور
پایدار  توسعه  با  گردشگران  رفتار  بین  ارتباط  که  آنجائی  از 
تا   است  شده  ارائه  متعددی  نظری  رویکردهای  است  پیچیده 
توضیح دهد که چه چیزی رفتارهای سازگار با توسعه پایدار را 

ارزش (.  6)  کندمی  تعیین نظریه    3هنجار   -باور  -براساس 
توضیح    (1999)  4کالوف  وواگنیگ،  ابل،  تزید،  استرن برای  که 

رفتارهای مسئولانه یک فرد در نظر گرفته شده است فرض 
ها  ارزش زیرا  ،  بر این است رفتار گردشگران تابع ارزش هاست

( 7و خودگرا   6یا پهنه زیست  ایه زیست کر،  5)یعنی نوع دوستی 
)یعنی آگاهی از    8اصول بنیادی هستند که بر باورهای محیطی 

 
1. Shopping-related behaviors 

2. transport-related behaviors 

3. value-belief-norm 

4. Stern, Dietz, Abel, Guagnano & Kalof 

5. altruistic 

6. biospheric 

7. egoist 

8. environmental beliefs 
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مسئولیت انتساب  و  تأثیر 1پیامد  شخصی  هنجارهای  و   )  

و به نوبه خود تعهد شخصی را برای رفتار مسئولانه  گذارندمی
سازی   (.2)  دهندمی  افزایش فعال  نظریه  آن  موازات  به 

مطرح شده    1997در سال    3که توسط شوارزتزکه    2هنجاری 
هنجار است   -باور  -تاحدود زیادی مشابه نظریه ارزش است و  

گیری جهت  در  های  اما  را  بر   عنوانبه ارزشی  در    متغیر 
گردشگران  ،  گیردنمی پیامدرا  رفتار  از  آگاهی  تأثیر  ،  تحت 

 داندمی  و اخلاقیات  انتساب مسئولیت و هنجارهای شخصی

دلبستگی  (.28) نظریه  مقابل  توان  4در  توسط  سال    5که  در 
بر این فرض استوار است که ارتباط با    طرح شده است  1997

 مسئولیت رفتار در قبال آن مکان را تقویت،  یک مکان خاص
که در    7تاجفل  6(. در نهایت نظریه هویت اجتماعی 35)  کندمی

معتقد است زمانی که یک فرد  ،  مطرح شده است  1981سال  
و  باشد  داشته  خاص  اجتماعی  گروه  یک  به  تعلق  احساس 

انجام را  محیطی  مشارکت  گروه  آن  که  فرد ،  دهد می  زمانی 
گروه  با  برای حفظ هویت خود  دارد که  پایداری   انگیزه  رفتار 

 (. 33داشته باشد )
نظریه  اینکه  در  ها  علیرغم  آن  نقش  و  گردشگران  رفتار  به 

پرداخت مقاصد  پایدار  پژوههتوسعه  در  شدهشاند  انجام   های 
پژوه  طوربه انجام گرفته داخل کشور شخاص  به نقش    های 

پایدار   بر  بیشتر  و  است  شده  توجه  کمتر  گردشگران  رفتار 
مثال   برای  است.  شده  تأکید  پایدار  توسعه  و  و  مقصد  امینی 

( گردشگری  1402همکاران  مقاصد  عنوان  با  پژوهشی  در   )
نشان دادند  ها ارزیابی موانع و چالش: ورزشی در مسیر پایداری

ناکارآمدی در مدیریت  ،  ضعف در سیاست گذاری و چشم انداز
ورزشی گردشگری  اجتماعی ،  مقاصد  پذیرش  ، عدم 

زیستیهای  محدودیت و ،  محیط  گذاری  سرمایه  در  ضعف 
اشتغال و عدم امنیت شش مانع مقاصد گردشگری ورزشی در 

 
1. awareness of consequences and ascription of 

responsibility 

2. norm activation theory 

3. Schwartz 

4. attachment theory 

5. Tuan 

6. social identity theory 

7. Tajfel 

مسیر پایداری هستند و در این بین اثرگذارترین عامل ضعف  
است.   انداز  چشم  و  گذاری  سیاست  ضیایی در  و  صداقت 

( در پژوهشی با هدف تدوین مدل بومی سازی شده در 1402)
ایران  اسلامی  جمهوری  گردشگری  پایدار  توسعه  راستای 
گردشگری ذینفعان  انسجام  و  مشارکت  کردند  ، گزارش 

پژوهش  و  آموزش  و  گردشگری  به  نسبت  سازی  فرهنگ 
زمینه  عوامل  جزء  پایدار  ای  گردشگری  توسعه  بر  مؤثر 

هستند.   ) گردشگری  همکاران  و  کمیجانی  در 1402امینی   )
ورزشی  گردشگری  پایدار  توسعه  الگوی  عنوان  با  پژوهشی 

ایران اسلامی  براساس :  جمهوری  بنیاد  داده  پردازی  نظریه 
که   رسیدند  نتیجه  این  به  بالادستی   بودجه   استقلالاسناد 

  ملاحظات ،  یناختشنانسا  یمبان  و  یعموم  یاهتثرو  از  دولت
 و  یزیرهبرنام  و  یذار گتاسیس،  فعاننیذ   مشارکت،  ی اجتماع
 ت یهو  و  فرهنگ،  مطلوب  ییحکمروا،  یمقاومت  اقتصاد

، یمال  نیتأم،  ی لمللانیب  و  ی مل  یهمبستگ،  یاسلام  -یرانیا
 اتیمقتض  به  توجه  و  مکان  حس،  جامعه   یافتگیتساخ
 و   یرفاه   خدمات  یا هترساخیز  توسعه،  یاب یبازار،  یخ یتار

  و   کسب  و  ساتیتأس  تیری مد،  نقل  و  حمل  تیریمد،  یاقامت
 تیریمد،  ستیز  طیمح  تیریمد،  یورزش   یگردشگر  یکارها 

 منابع  از  حفاظت،  یگردشگر  یانسان  منابع  آموزش   و
در  نوآور   و  یفناور ،  علم  تیریمد  و،  یورزش  یگردشگر ی 

ورزشی   گردشگری  پایدار  دارند.توسعه  نژا  نقش  ،  دفلاح 
خ،  عبدالوند و  هنزائی  )حیدرزاده  سیاوش  در    نیز  (1401ون 

هدف با  مقصد    پژوهشی  به  عشق  مدل  تدوین  و  طراحی 
 یبرقرارگردشگری حلال با رویکرد توسعه پایدار نشان دادند  

 در  تواندمی  یگردشگر  مقاصد  با  گردشگر  یقو  یعاطف  وندیپ
  ی ناش  داریپا  توسعه  و  درآمد  ش یافزا  جهینت  در  و  گردشگر  جذب

ریچ.  باشد  رگذاریتأث  اریبس  یگردشگر  صنعت  از و    8گانسر 
بررسی    (2023)   و   کیاکولوژ  دیجد  می پارادا  ریتأثبا 

  ط یمح  طرفدار  یرفتار   قصد  بر  یطیمح  ستیزهای  ینگران
به این نتیجه    9شده   ریزیبرنامه  رفتار  یتئور   اساس   بر  ستیز

 
8. Gansser & Reich 

9. Theory of Planned Behavior 
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که   مصرفرسیدند  حوزه  چهار  در  گردشگران  ،  انرژی،  رفتار 
غذا و تحرک قابل اندازه گیری است و نگرانی زیست محیطی  
به   نسبت  نگرش  بر  را  تأثیر  بیشترین  بدبینانه  و  خودخواهانه 

دارند.   پایدار  درفتار  دیگر  پژوهشی   ومارین،  آرکویدر 
و   (2023)  1رسکسینتی  رفتار حمل  تبیین  در  اینکه  بررسی  با 

نقل پایدار چه عواملی نقش دارد گزارش کردند که هنجارهای  
کنند بینی  پیش  دستوری  اجتماعی  هنجارهای  و   هشخصی 

معناداری ،  هستند نقشی  دستوری  اجتماعی  هنجارهای  اما 
نظا2023)  2همچنین لانگ ندارد.   مرور  با  های  میپارادامند  م( 

پارادایم  یرفتار  دادند  طیف  های  نشان  با  مختلف  رفتاری 
تحقیقات ای  گسترده  در  که  دارد  وجود  مقصد  با  ارتباط  در 

از سوی دیگر اند،  گذشته به یک اندازه مورد توجه قرار نگرفته
نکته حائز اهمیت این است که برخی از این رفتارها در تعامل  

نجام شده در علاوه بر این در معدود تحقیقات ا  با هم هستند.
تورمان   ورزشی  گردشگری  بررسی   (2021)  3یکروحوزه  با 

اعضای  بین  در  محیط  طرفدار  رفتار  کننده  تعیین  عوامل 
جزء   تعامل  و  محیطی  آگاهی  دادند  نشان  ورزشی  باشگاه 

 رفتاری هستند.  های کنندهنتعیی
استنباط از مرور مطالعات گذشته  این است که می  آنچه  شود 

کنند بینی  پیش  بر  توسعه هبیشتر  با  سازگار  رفتارهای  های 
پایدار توجه شده است. رفتارهای سازگار گردشگران با توسعه  

پراکند طیف  مقاصد  دارندو  هپایدار  حال  ،  سیعی  این  با 
گذشته  شپژوه رفتارها    طوربههای  این  اینکه  به  مستقیم 

  گرفتهاز سوی دیگر در مطالعات انجام    اند.کدامند اشاره نکرده
توسعه  با  سازگار  رفتارهای  بین  که  است  شده  این  به  اشاره 

دارد  تعاملپایدار   تعاملی اما  ،  وجود  چه  و  ارتباط  چه  اینکه 
است.   نشده  مشخص  دارد  گردید  وجود  مشخص  همچنین 

سازگار   رفتارهای  حوزه  در  گرفته  انجام  مطالعات  معدود 
گردشگران با توسعه پایدار خارج از محیط گردشگری ورزشی 

گزار که  است  حالی  در  این  است.  شده  نشانش انجام   ها 
گردشگریدهند  می دارند   مقاصد  ناپایداری  وضعیت  ورزشی 

 
1. Darco, Marino & Resciniti,  

2. Lange 

3. Thormann & Wicker 

همکاران و  امینی  مثال  نظر   وضعیتی(.  1402،  )برای  به    که 
شودمی مدیریت  بایستی  و  است  پرهزینه  نابودی    رسد  از  تا 

  مقاصد ورزشی ممانعت بعمل آید. 
رفتارهای سازگار گردشگران با توسعه اما مسئله این است که  

ورزشی مقاصد    زیرا .  دارد  ا یپو  و   دهیچیپ  ی ستم یس،  پایدار 
  رفته یپذ  ریتأث  گریکدی  از  که هستند  ل یدخ  آن  در  یادیز  عوامل 

 یخط  صورت  به  آنها  روابط  و  گذارندمی  ریتأث  گریکدی  بر  و
  و   یریگ  میتصم  آن   مورد  در  یراحت  به  بتوان  که  ستین

اثربخش  .  کرد  ریزیبرنامه  مدیریت  لازمه  اینکه  بر  مضاف 
رفتارهای   اقدامی  هر  از  قبل  که  است  این  ورزشی  مقاصد 

پایدار توسعه  با  شود.    مرتبط  شناسایی  مقاصد  واقع  این  در 
تواند می  بایستی مشخص شود چه رفتارهای از سوی دیگران

منجر به توسعه پایدار مقاصد ورزشی شود تا بتوان روابط بین  
کلی مشخص  نآ ساختار  در  را  کرد.  ها  اقدام  آن  مبنای  بر  و 

از  استفاده  با  است  درصد  حاضر  مطالعه  منظور  این  برای 
به این سؤال پاسخ دهد   رویکرد مدلسازی ساختاری تفسیری

مقاصد  پایدار  توسعه  با  ارتباط  در  گردشگران  رفتارهای  که 
 ؟  ها چگونه استنورزشی کدامند و روابط بین آ

توصیف،  شناسایی و  راستای   ترسیم  در  گردشگران  رفتار 
ساختاری  مدلسازی  طریق  از  ورزشی  مقاصد  پایدار  توسعه 

پژوهش  تفسیری این  پایان  دستیابی  در  پایدار    به  راه  توسعه 
، کندمی  را مشخصمقاصد ورزشی از طریق رفتار گردشگران  

به فهم روابط میان رفتارهای گردشگران در مقاصد ورزشی با 
کمک مقصد  پایدار  توسعه  تحلیل ،  کندمی  هدف  همچنین 

سطح   و  ورزشی  مقاصد  در  گردشگران  رفتارهای  بین  روابط 
آنها به مدیران و سیاس گذاران مربوطه در تبندی هر یک از 

زیرا کند.  می  جهت تحقق توسعه پایدار مقاصد ورزشی کمک
  این پژوهش درک و شناختی جامع از رفتارهای مربوطه ارائه 

توان الگوی روابط  می   کند و مبتنی بر پارادایم تفسیرگرایانهمی
 علی و پیچیده میان رفتارهای گردشگران را شناسایی کرد. 

 روش شناسی

بخش   در  است.  کمی(  و  )کیفی  آمیخته  پژوهش  این  روش 
و در   ساختارگراکیفی راهبرد پژوهش نظریه داده بنیاد رهیافت 
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بخش کمی مدل سازی ساختاری تفسیری است که هر دو در 

م قرار  تفسیری  )گیپارادایم  از ؛  (11یرند  استفاده  با  که  چرا 
بنیاد   پایدار نظریه داده  با توسعه  رفتارهای سازگار گردشگران 

شناسایی و با استفاده از مدل سازی ساختاری  مقاصد ورزشی  
نفوذ   قدرت  و  متقابل  روابط  این  وتفسیری   رفتارهاابستگی 

تفسیر و سپس تحلیل شد. مشارکت کنندگان این پژوهش را  
م تشکیل  نظران  نظر  دیصاحب  صاحب  مطالعه  این  در  ادند. 

داشته  تکمیلی  تحصیلات  مدرک  کم  دست  که  است  فردی 
در    10حداقل  ،  باشد کار  سابقه  و  سال  گردشگری  حوزه 

ورزشی باشد   گردشگری  حوزه ،  داشته  کلیدی  مطلعین  جزء 

ا ههبه شمار برود و حداقل در یکی از حوزگردشگری ورزشی  
تورهای ،  های گردشگری تشرک )  گردشگری ورزشیمرتبط با  

گردشگریپاستارتا،  ورزشی حوزه  میراث ،  های  وزارت 
گردشگری و  وزارت  ،  فرهنگی  ورزشی  گردشگری  کمیته 

گردشگری و  فرهنگی  باشد.  میراث  داشته  فعالیت  سابقه   )
ملاک انتخاب صاحب نظران در بخش کیفی اشباع نظری بود 

برفی   گلوله  استراتژی  و  گیری هدفمند  نمونه  روش  با    17و 
شدند انتخاب   بخش   در  شده  ییشناسا  افراد  ازسپس  ،  نفر 

کمی ریتفس  -یساختار  لیتحل  یبرا  یفیک بخش  در    ی 
)جدول    استفاده (.1شد 

    

 پژوهشکنندگان در تمشارک جمعیت شناختی هایی. ویژگ1جدول 

 رشته تحصیلی سمت خدمت لمح سابقه)سال( تحصیلات 
دانشجوی 

 دکتری 
 مدیریت گردشگری مدیرعامل   شرکت طبیعت گردی و توریستی   12

 مدیریت گردشگری مدیرعامل   شرکت طبیعت گردی و توریستی   15 ارشد یکارشناس 

  23 ارشد یکارشناس 
کمیته گردشگری ورزشی وزارت میراث فرهنگی و  

 گردشگری
 مدیریت ورزشی   رئیس

دانشجوی 
 دکتری 

21  
اداره تدوین ضوابط وزارت میراث فرهنگی و  

 گردشگری
 مدیریت گردشگری رئیس 

 مدیریت گردشگری رئیس  اداره کل نظارت وزارت میراث فرهنگی و گردشگری   18 دکتری 

  17 دکتری 
کمیته گردشگری ورزشی وزارت میراث فرهنگی و  

 گردشگری
 کارمند 

ریزی هجغرافیا و برنام
 توریسم

  24 دکتری 
کمیته گردشگری ورزشی وزارت میراث فرهنگی و  

 گردشگری
 مدیریت بازرگانی  کارمند 

 مدیرعامل   شرکت خدمات مسافرتی و گردشگری  17 دکتری 
کسب و کار در 

 گردشگری

 های باستانی ایران نزبا مدیرعامل   شرکت خدمات مسافرتی و گردشگری  23 ارشد یکارشناس 

  15 ارشد یکارشناس 
های حوزه گردشگری  پکسب و کار در استارتا 

 ورزشی 
 مدیریت ورزشی  مشاور 

دانشجوی 
 دکتری 

 مدیریت ورزشی  مدیر عامل   سازمان مردم نهاد فعال در حوزه گردشگری ورزشی   13
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 رشته تحصیلی سمت خدمت لمح سابقه)سال( تحصیلات 

 های ورزشی رتو  21 ارشد یکارشناس 
ی راهنما 
  تور

 مدیریت گردشگری

 های ورزشی رتو  17 دکتری 
ی راهنما 
  تور

 مدیریت گردشگری

 تورهای ورزشی   25 ارشد یکارشناس 
ی راهنما 
  تور

 مدیریت بازرگانی 

دانشجوی 
 دکتری 

26  
کمیته گردشگری ورزشی وزارت میراث فرهنگی و  

 گردشگری
 مدیریت گردشگری کارمند 

  17 دکتری 
های حوزه گردشگری  پکسب و کار در استارتا 

 ورزشی 
 مدیریت ورزشی  مشاور 

 مدیرعامل   شرکت خدمات مسافرتی و گردشگری  21 دکتری 
کسب و کار در 

 گردشگری

داد گردآوری  کیفیهه ابزار  بخش  در  نیمه ،  ا  مصاحبه 
اهداف و سؤالات   براساس  بود. سؤالات مصاحبه  ساختاریافته 
به   هم  و  کلی  صورت  به  هم  سؤالات  شد.  تنظیم  پژوهش 
صورت فرعی مطرح شدند. سؤالات فرعی در راستای سؤالات 
در   مثال  برای  بود.  بیشتر  اطلاعات  دریافت  برای  و  اصلی 

: ای که مطرح شد این بوده لبخش سؤال اصلی یکی از سؤا
با توسعه  ارتباط  یا مسئولانه گردشگران در  رفتارهای سازگار 

است  رفتارهایی  چه  شامل  ورزشی  مقاصد  بخش  ؟  پایدار  در 
رفتارها چرا در  این  :  سؤالات فرعی نیز محتوای سؤال این بود
دارند نقش  ورزشی  مقاصد  پایدار  رفتارها چگونه  ؟  توسعه  این 

کمک ورزشی  مقاصد  پایدار  توسعه  تحقق  در  ؟  کنند می  به   .
مربع   ماتریس  از  نیز  کمی  برای    9×9بخش  شد.  استفاده 

کیفی  بخش  در  نتایج  به  اطمینان  قابلیت  و  اعتبار  ارزیابی 
 (. 2اقدامات زیر انجام شد )جدول 

 

 . اعتبار و قابلیت اطمینان به نتایج  2جدول 

روایی/ 

 پایایی 
 روش  راهبرد 

 روایی 

قابلیت باورپذیری 
 )اعتبار(

استاد دانشگاه صاحب نظر در زمینه گردشگری  5تأیید فرایند پژوهش توسط 
 ورزشی 

 استفاده از دو کدگذار جهت کدگذاری چند نمونه مصاحبه

 نظرات سه متخصص که در پژوهش مشارکت نداشتند.  پذیریلانتقا

 ها هثبت و ضبط تمامی مصاحب تأییدپذیری 

 پایایی

مطالعه حسابرسی  
 فرآیند

 کنندگان در پژوهش تنفر از شرک 3در اختیار قرار دادن اطلاعات به 

تحلیل دو مصاحبه توسط محقق و یک تحلیل گر دیگر و مشخص شدن توافق درون موضوعی 
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روایی/ 

 پایایی 
 روش  راهبرد 

 درصد  81کدهای مشابه و غیرمشابه و کسب درصد توافق  دو کدگذار 

صورت   اقدامی  ماتریس  پایایی  و  روایی  ارزیابی  برای  اما 
پرسشنام که  چرا  ساختاری اه نگرفت.  سازی  مدل  در  که  ی 

م استفاده  با  شیتفسیری  و  است  استاندارد  ماتریس  یک  ود 
در ،  ای سنجش نگرش با طیف لیکرت تفاوت دارد هه پرسشنام

نتیجه مفاهیمی مانند روایی و پایایی نیز در مورد این ماتریس  
( ندارند  ساختاری  9مصداق  مدل  یک  ارائه  حال  این  با   .)

تفسیری شامل تعدادی مراحل به شرح زیر است و این فرآیند 
نشان داده شده است که از دیگر مقالات مبتنی بر    1در شکل  

 (. 2مدل سازی ساختاری تفسیری استخراج شده است )
شناسایی  1مرحله   مقاصد  .  پایدار  توسعه  با  سازگار  رفتارهای 
رفتارها(  متغیرها،  سنتی  طوربه:  ورزشی پژوهش  این  را   )در 

از تیم نظرخواهی  یا  تحقیق  ادبیات  بررسی  طریق  از  وان 
مطالعه  این  در  کرد.  شناسایی  کارشناسان  و  نظران  صاحب 
از  نظرخواهی  با  تحقیق  موضوع  با  مرتبط  مفاهیم  استخراج 

 صاحب نظران و نظریه داده بنیاد انجام شد. 
روابط  :  ی )متنی(اه. بررسی و تفسیر رابطه روابط زمین2مرحله  

گرفت قرار  بررسی  مورد  عوامل  بین  اگر  ،  متنی  اینکه  مانند 

محیطیتمسئولی "  رفتار زیست  تقلیل " بر    "پذیری 

منبعفمصر دارد  "گرایی  شود.  ،  تأثیر  ثبت  باید  رابطه  این 
باید انجام شود که نشان   نیز  بر این تفسیری از رابطه  علاوه 

چگونه   محیطیتمسئولی"دهد  زیست  تقلیل "بر    "پذیری 

 ذارد. گی تأثیر م "گرایی منبعفمصر

)ماتریس 3مرحله   ساختاری  خودتعاملی  ماتریس  یک  ایجاد   .
اولیه(  ):  دسترسی  نماد  چهار  از  استفاده   (O  ،X  ،A  ،Vبا 
 ود.  ش یتعیین م رفتارهاروابط علی بین 

 سیماتر  و  هیاول  یدسترس  سیماتر  کی  توسعه.  4مرحله  
 سطر  هر  در  یافتیدر  سیماتر  استخراج  یبرا:  یینها  یدسترس

  به   و  ک ی  عدد  از  V  و  X  علائم  یجا  به   یتعامل  خود  سیماتر
  در  و  ودشیم  استفاده  صفر  عدد  از  O  و  A  علائم  یجا

  سیماتر  تا  وندشی م  داده  شینما  یریذپس دستر  سیماتر
 . شود ساخته یینها یدسترس
: مختلف  سطوح  به  یینها  ی ابیدست  سیماتر  میتقس.  5مرحله  

  در   عناصر   دادن   قرار  منظوربه   یینها  یدسترس  سیماتر  حیتسط
 .ودشیم  انجام عوامل توسط عاقلانه سطح

 از  متعارف  سیماتر:  متعارف  س یماتر  ک ی  لیتشک.  6مرحله  
 سراسر   در،  سطح  همان  در  موجود   عوامل   یبند  گروه  قیطر

 .ودشیم جادیا یینها یدسترس سیماترای هفیرد وا هنستو
 اساس  بر:  اولیه  روابط  حذف و  نمودار مستقیم   . ترسیم7مرحله  
 نمودار   کی،  یریپذ  یدسترس  سیماتر  در  آمده  دست  به  روابط

 . وندشیم اولیه حذف روابط و ودشیم رسم مستقیم
برای اطمینان از   7چارچوب توسعه یافته در مرحله  :  8  مرحله

یرد و در صورت نیاز گیناسازگاری مفهوم مورد بررسی قرار م
 ود. شیاصلاحات لازم انجام م

کلیدی9مرحله   رفتارهای  تعیین  بر  :  .  مؤثر  کلیدی  رفتارهای 
ابستگی به وتوسعه پایدار مقاصد ورزشی براساس قدرت نفوذ  

 وند. شیچهار گروه طبقه بندی م
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 . فرایند ایجاد مدل ساختاری تفسیری 1شکل 

ا کیفی از دستورالعمل ههدر نهایت جهت تجزیه و تحلیل داد
چارمز  اصلی  2014)  1کدگذاری  مرحله  دو  دارای  که   )

همچنین  شد.  استفاده  متمرکز  کدگذاری  و  اولیه  کدگذاری 
داد تحلیل  و  تجزیه  معادلات هه جهت  سازی  مدل  روش  از  ا 

افزار   نرم  از  تحلیل  این  انجام  برای  و  شد  استفاده  ساختاری 
ISM  استفاده شد. 2وارفلید 

 

 یافته ها 

  ا ی/  مهم  نظر)  هیاول  مفهوم  54،  اولیه  یکدگذار  مرحله  در
 سشناسایی شدند. پها  داده   از  مفاهیمی که تکرار شده بودند(

 دهیا  همان  با  هیاول  مفاهیم  در مرحله کدگذاری متمرکز   آن  از
)مقوله(مفهوم  دسته  کی  در  ییربنایز   در   و  ندشد  بیترک  ی 

 
1. Charmaz 

2. Warfield 

نام  19  تینها ، پذیری زیست محیطی تمسئولیهای  مقوله به 
منابعف تقلیل مصر آگاهی محیطی،  گرایی  از  ،  کسب  ممانعت 

محل  فیتحر محل،  یفرهنگ  جوامع  به  گسترش  ،  یاحترام 
توجه به اقتصاد  ،  به مکان  یدلبستگ،  روابط میهمان و میزبان

 پدیدار شد.   سبز وریه بهرمحلی و 
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 رفتارهای سازگار گردشگران با توسعه پایدار مقاصد ورزشی. 3 جدول

 مفاهیم کد مصاحبه
های همقول

 فرعی

P6, P8, P13 تخریب نکردن محیط 

پذیری تمسئولی
 زیست محیطی 

P1, P6, P17  تولید پسماند کمتر 

P6, P7, P15 برداری از محیط ه درنظر گرفتن مقررات در بهر 

P6, P15  حفظ و ارتقاء تنوع طبیعی 

P6, P9, 12 پذیرش ارزش منابع 

P2, P3, P5, P6, P9, P12, 

P14 
 حساسیت گردشگر به مقصد گردشگری 

P2, P4, P6, P10 حراست از میراث طبیعی مقصد 

P9, P13  سالم نگه داشتن منطقه گردشگری 

P11, P16 شان تفشار وارد نکردن بر منابع محلی بیش از حد ظرفی 
تقلیل 

گرایی  فمصر
 منابع

P2, P4, P6, P11 یدر مصرف انرژ ییوجهصرف 

P1, P2, P8, P9, P12 ی ک یکاهش استفاده از ظروف پلاست 

P2, P3, P11, P14 برداری نکردن از منابع محلیهافراطی بهر 

P1, P3, P4, P6, P8, P9, 

P10, P12, P13 
 محیط زیستی خود از حقوق گردشگران یآگاه

کسب آگاهی 
 محیطی 

P9, P11, P15 آگاهی گردشگران نسبت به اهمیت منابع 

P9, P11, P13, P14  طیبودنش نسبت به مح رگذاریاز تاث گردشگردرک 

P4, P8, P9, P11 کسب دانش زیست محیطی 

P5, P4, P6, P10 ی خودستیز طیمح ی هاتیاز مسئول گردشگران یآگاه 

P1, P2, P3, P4, P6, P8, 

P9, P11, P12, P13, P14 
 نکردن در مقصد  جرم

ممانعت از  
 فیتحر

 ی فرهنگ محل

P4, P5, P8, P12, P14  در مقصد مفرط یخوش گذران اجتناب از 

P1, P2, P4, P5, P6, P8, 

P9, P11, P12, P13 
 ی پا گذاشتن اعتقادات مذهب ریعدم ز

P2, P3, P4, P6, P7, P11, 

P16 
 یی ناپسند از منظر جامعه و عرف هاتی عدم شرکت در فعال

P7, P13, P17  کشی و استثمار دیگرانه پرهیز از بهر 

P1, P2, P4, P5, P6, P7, 

P8, P9, P11, P12, P13 
 ی مقصد فرهنگ سنت نکردن ریتمسخر و تحق

P2, P3, P5, P6, P8, P11  احترام به   احترام به هویت فرهنگی ساکنان محلی
 مردم منطقه  یپوشش و سبک رفتار  تیرعا P6, P7 ی جوامع محل
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 مفاهیم کد مصاحبه
های همقول

 فرعی

P6, P15 جامعه مقصد ی ساکنانشخص میاحترام به حر 

P6, P9, 12 مقصد رسوم کردن تیرعا 

P2, P3, P5, P6, P9, P12, 

P14 
 احترام به تعهدات جامعه مقصد

P1, P2, P4, P5, P6 احترام به حقوق جامعه مقصد 

P1, P4, P6, P15 احترام به نظام مستقر اخلاقی مقصد 

P6, P16 احترام به نظام مستقر سیاسی مقصد 

P6, P13, P15, P16 رفتار مناسب گردشگران با ساکنان محلی 

گسترش روابط 
میهمان و 

 میزبان 

P1, P2, P3, P5, P6, P8, 

P10, P11, P12, P13, P14 
 دوستانه و مودبانه بودن رفتار کردن با میزبانان 

P1, P2, P4, P5, P6, P7, 

P8, P11 
 تبادل فرهنگی مثبت بین گردشگران و ساکنان

P3, P5, P8, P9, P11 گردشگران از رفتار و منش ساکنان یالگوبردار 

P9, P11, P12 اعتقادات و رفتار جامعه میزبان ، هاتدرک سن 

P2, P4, P5, P8, P11,  P12, 

P15, P16 
 آموختن سبک زندگی مردمان محلی 

P1, P2, P4, P5, P6, P7, 

P9, P11, P14, P15 
 شناخت تاریخ و فرهنگ جامعه میزبان

P3, P4, P5, P6 ترویج هویت فرهنگی مکان 

P2, P3, P4, P6, P8  ی جامعه محل  باگردشگران  یهمکار 

P3, P4, P5, P7, P8, P10 احساسات مثبت داشتن نسبت به مکان 

دلبستگی به 
 مکان

P2, P3, P8  برقراری ارتباط مثبت با مکان 

P2, P13, P17 تعهد عاطفی داشتن نسبت به مکان 

P2, P11, P12 تجربه مداوم مکان 

P2, P13, P15, P17  تکرار تعامل با مکان 

P2 مقصد  هایهخرید گردشگران از فروشگا 

توجه به اقتصاد  
 محلی 

P2, P4, P11, P13 خرید گردشگران از مردم محلی 

P3, P4, P11, P14 ی جوامع محل یاز کالا تیحما 

P3, P5, P6, P8, P10, P11 د یتنوع در تجارب خر 

P2, P5, P8, P16 
 عیو صنا یبوم یها یخوراک  لیاز قب ییهایسوغات دیخر

 هر منطقه یدست

P1,P2, P6,P7, P8, P9, P11 وری سبزه بهر یدر مصرف انرژ ییلوازم صرفه جو دیخر 
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 مفاهیم کد مصاحبه
های همقول

 فرعی

P2, P4, P6, P11, P16 ک یارگان ییمواد غذا دیخر 

P1, P2, P8, P9, P12, P17 طیانتخاب حمل و نقل سازگار با مح 

P2, P3, P11, P14 سبز  یهالانتخاب هت 

مقاصد   پایدار  توسعه  با  سازگار  رفتارهای  شناسایی  از  پس 
( مورد بررسی قرار  jو    iهمبستگی بین هر دو رفتار )،  ورزشی

،  O)  گرفت. برای ارزیابی همبستگی بین رفتارها از چهار نماد
X ،A ،V .استفاده شد ) 
V  =رفتار اگر i رفتار بر j بگذارد ریتأث. 
A  =رفتار اگر i رفتار ریتأث تحت j باشد. 
X =رفتار اگر i و j بگذارند ریتأث گریکدی بر . 
O  =رفتار اگر i و j باشند نداشته ریتأث گریکدی یرو. 

نشان  4جدول   را  ساختاری  خودتعاملی  بر می  ماتریس  دهد. 
این جدول که  می  مبنای  کرد  مشاهده  وری ه بهر »  رفتارتوان 

را9S)  سبز با  می  («  زیست  تمسئولی»  رفتارتوان  پذیری 
بنابراین1S)  محیطی داد.  افزایش  با  ،  («  عوامل  این  ارتباط 

“V”  ( ماتریس خودتعاملی ساختاری 9،  1برای ورودی  در   )
داده  که  می  نشان  حالی  در  پذیری  تمسئولی»  رفتارشود. 

محیطی با  1S)  زیست  محیطی»(«  آگاهی  (« 3S)  کسب 
دارد دوطرفه  بنابراینرابطه  )   ”X“ارتباط  ،  .  ورودی  ، 1برای 

 شود.  می ( در ماتریس خودتعاملی ساختاری نشان داده 3

 . ماتریس خودتعاملی ساختاری4جدول 

 S9 S8 S7 S6 S5 S4 S3 S2 S1 معرف  رفتار

  1S V V V O O O X V پذیری زیست محیطی تمسئولی

منابع  ییگرافمصر لیتقل  S2 A O A O O O A   

ی طیمح یآگاه کسب  S3 V V V O O O    

ی محل  فرهنگ فیتحر از ممانعت  S4 O O A A A     

یمحل جوامع به احترام  S5 O O A A      

زبان یم و همانیم روابط گسترش   S6 O O A       

مکان به یدلبستگ  S7 V V        

یمحل اقتصاد به توجه  S8 X         

سبز یور ه بهر  S9          

  نماد ،  هنگامی که ماتریس خودتعاملی ساختاری به دست آمد

(O  ،X  ،A  ،V  یعنی( دو  به  دو  ماتریس  یک  به   )S1    و

S0)گویند. می  تبدیل شدند که به آن ماتریس دسترسی اولیه

 :  قوانین انتقال نمادها به ارقام باینری به شرح زیر بود

،  باشد  V( در ماتریس خودتعاملی ساختاری  i, jاگر ورودی )
دسترسی   (i, j) ورودی ماتریس  صفر  (j, i) رودی  و  1در 

  خواهد بود. 
،  باشد  A( در ماتریس خودتعاملی ساختاری  i, jاگر ورودی )

صفر   (i, j) ورودی دسترسی  ماتریس   1 (j, i) رودی  ودر 
  خواهد بود. 
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،  باشد  X( در ماتریس خودتعاملی ساختاری  i, jاگر ورودی )
خواهد  1 ( j, i) رودی و 1در ماتریس دسترسی  (i, j) ورودی

  بود. 

،  باشد  O( در ماتریس خودتعاملی ساختاری  i, jاگر ورودی )
صفر   (j, i) رودی  ودر ماتریس دسترسی صفر   (i, j) ورودی

  خواهد بود. 

 . ماتریس دسترسی اولیه 5جدول 

 1S 2S 3S 4S 5S 6S 7S 8S 9S معرف رفتار

 1S 1 1 1 0 0 0 1 1 1 پذیری زیست محیطی تمسئولی

 2S 0 10 0 0 0 0 0 0 0 منابع  ییگرافمصر لیتقل

 3S 1 1 1 0 0 0 1 1 1 ی طیمح یآگاه کسب

 4S 0 0 0 1 0 0 0 0 0 ی محل فرهنگ فیتحر از ممانعت

 5S 0 0 0 1 1 0 0 0 0 ی محل جوامع به احترام

 6S 0 0 0 1 1 1 0 0 0 زبان یم و همانیم روابط گسترش

 7S 0 1 0 1 1 1 1 1 1 مکان  به یدلبستگ

 8S 0 0 0 0 0 0 0 1 1 یمحل اقتصاد به توجه

 9S 0 1 0 0 0 0 0 1 1 سبز یورهبهر

انتقال پذیری   6در جدول   با ترکیب  نهایی  ماتریس دستیابی 
محاسبه شد. انتقال پذیری به معنای رابطه متنی است که در  

لزوماً    A،  ارتباط داشته باشد  Cبا    Bو    Bبا    Aآن اگر متغیر  

انجام تحلیل    Cبا   با  انتقال پذیری  اندازه گیری  دارد.  ارتباط 
 تکرار توان محاسبه شد. 

 . ماتریس دسترسی نهایی 6جدول 

 توان نفوذ  1S 2S 3S 4S 5S 6S 7S 8S 9S معرف رفتار

 1S 1 1 1 *1 *1 *1 1 1 1 9 پذیری زیست محیطی تمسئولی

 2S 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 منابع  ییگرافمصر لیتقل

 3S 1 1 1 *1 *1 *1 1 1 1 9 ی طیمح یآگاه کسب

 4S 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 ی محل فرهنگ فیتحر از ممانعت

 5S 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 ی محل جوامع به احترام

 6S 0 0 0 1 1 1 0 0 0 3 زبان یم و همانیم روابط گسترش

 7S 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 مکان  به یدلبستگ

 8S 0 *1 0 0 0 0 0 1 1 3 یمحل اقتصاد به توجه

 9S 0 1 0 0 0 0 0 1 1 3 سبز یورهبهر

 38 5 5 3 4 5 6 2 6 2 توان وابستگی 
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 . تقسیم ماتریس دسترسی نهایی به سطوح مختلف 7جدول 

 ( iLاشتراک ) ( iCاشتراک ) (iAپیش نیاز ) (iRدستیابی ) معرف  رفتار
 5سطح  1S 1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 1 ،3 1 ،3 پذیری زیست محیطی تمسئولی

منابع  ییگرافمصر لیتقل  2S 2 1 ،2 ،3 ،7 ،8 ،9 3  1سطح 

ی طیمح یآگاه کسب  3S 1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 1 ،3 1 ،3  5سطح 

ی محل  فرهنگ فیتحر از ممانعت  4S 4 1 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 4  1سطح 

یمحل جوامع به احترام  5S 4 ،5 1 ،3 ،5 ،6 ،7 5  2سطح 

زبان یم و همانیم روابط گسترش   6S 4 ،5 ،6 1 ،3 ،6 ،7 6  3سطح 

مکان به یدلبستگ  7S 2 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 1 ،3 ،7 7  4سطح 

یمحل اقتصاد به توجه  8S 2 ،8 ،9 1 ،3 ،7 ،8 ،9 8 ،9  2سطح 

سبز یور ه بهر  9S 2 ،8 ،9 1 ،3 ،7 ،8 ،9 8 ،9  2سطح 

 . ماتریس دسترسی استاندارد8جدول 

 S2 S4 S5 S8 S9 S6 معرف  رفتار
S

7 

S

1 
S3 

منابع  ییگرافمصر لیتقل  2S 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

 S4 0 1 0 0 0 0 0 0 0 ی محل  فرهنگ فیتحر از ممانعت

یمحل جوامع به احترام  S5 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

یمحل اقتصاد به توجه  S8 1 0 0 1 0 0 0 0 0 

سبز یور ه بهر  S9 1 0 0 1 1 0 0 0 0 

زبان یم و همانیم روابط گسترش   S6 0 1 1 0 0 1 0 0 0 

مکان به یدلبستگ  S7 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

 S1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 پذیری زیست محیطی تمسئولی

ی طیمح یآگاه کسب  S3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

وابستگی   مجموعه   کی  یدارا  رفتار  هردر ماتریس دسترسی،  
ت در ادامه برای یافتن سطح هر رفتار  اسو یک مجموعه نفوذ  

می انجام  بندی  تولید  سطح  مخروطی  ماتریس  و سپس  شود 
)اثرگذاری یا   1شود. اشتراک بین رفتارها برحسب دستیابی می

نیاز پیش  و  شد.   2خروجی(  تعیین  ها(  ورودی  یا  )اثرپذیری 

 
1. reachability 

2. antecedents 

  قابل   مجموعه  با   برابر  مجموعه  دو  اشتراک  که  رفتاری  نیاول
سطح  یابیدست   سطح   عناصر  نیبنابرا .  بود  خواهد  اول  باشد، 
از ماتریس  .داشت خواهند مدل در را یریرپذیتاث نیشتریب اول

)جدول   استاندارد  یا  و  7متعارف  نهایی  نمودار  توسعه  برای   )
مدل ساختاری استفاده شد. از طریق گروه بندی همه رفتاری 

ستون  سراسر  در  سطح،  یک  در  ردیفموجود  و  های ها 
 ماتریس دسترسی نهایی ایجاد شد. 
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  مدل سازی ساختاری تفسیری   بر  یمبتن  یینها  مدلدر ادامه  
)جدول   استاندارد  ماتریس  دسترسی 8برحسب  ماتریس  و   )

 کی،  استاندارد  سیماتر  اساس   بر( ترسیم شد.  6نهایی )جدول  
. شد  دیتول  یانتقال   یوندهایپ  و ها  گره   شامل  دار   جهت  نمودار
 i  رفتار  اگر.  دهندمی  نشان  را   ریتاث  جهتها  گره  نیبهای  فلش

است  j  به  i  از   فلش  کی،  بگذارد  ریتأث  j  بر شده  .  رسم 

محلی  »  رفتار،  مثال  عنوانبه جوامع  به   رفتار  بر   «5Sاحترام 
  ک ی نیبنابرا، ذاردگیم ریتأث «2Sتقلیل مصرف گرایی منابع »

  ی بالا   در  بالا   سطح  رفتارهای.  دارد  وجود  2S  به  5S  از  فلش
  قرار   تر  نییپاهای  تیموقع  در  نییپا  سطوح  رفتارهای  و  نمودار

  میرمستقیغ  یوندهایپ  حذف  با  نمودار،  تینها  در.  رندیگمی
 ترسیم شد. ، است شده داده  نشان 2 شکل در که همانطور

 
 گردشگران  رفتار بر د یتأک با یورزش مقاصد داریپا توسعهبرای . مدل سازی ساختاری تفسیری 2شکل 

  به   یمراتب  سلسله   مدل   در  رفتارها  که  دهدمی  نشان   2  شکل
منابع».  شوندمی  میتقس  سطح  پنج گرایی  مصرف  و    «تقلیل 

تحریف» از  محلیهای  ممانعت    یی بالا   سطح  در    «فرهنگی 
به جوامع محلی»  به   ماًیمستق  که  دندار  قرار توجه »،  «احترام 

همچنین . دندار یبستگ «بهره وری سبز» و «به اقتصاد محلی

میزبان"  رفتارهای و  میهمان  روابط  دلبستگی "و    " گسترش 

  درسوم و چهارم قرار دارند.  های  به ترتیب در سطح  "به مکان

زیست "  ن ییپا  سطح  یرهایمتغ  که  یحال  پذیری  مسئولیت 

محیطی"  و  "محیطی آگاهی    که   هستند  "کسب 

 بدان  نیا.  روندمی  شمار  به  فوق   عوامل  یقو  یتوانمندسازها

 "مسئولیت پذیری زیست محیطی"  عامل   دو  هر  که  معناست

محیطی"  و آگاهی  توسعه   کننده  نییتع  رفتارهای  "کسب 
 .  هستند پایدار مقاصد ورزشی

کلیدی متغیرهای  تعیین  برای  تحلیل ،  سرانجام  و  تجزیه  از 
گودت 1مککمی و  دوپرین  توسط  شده  1973)  2که  ایجاد   )

 
1. Matrice dImpacts Croisés Multiplication 

Appliquée á un Classement (MICMAC) 

2. Duperrin & Godet 
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مک یک ابزار تجزیه و تحلیل نظامند  کاستفاده شد. می،  است

برای طبقه بندی عوامل براساس روابط پنهان و غیرمستقیم و 
آنها بر یکدیگر است ) اثرگذاری  ارزیابی میزان   (.12همچنین 

 ل یتحل  هیاول  هدف  که  معقتدند  (1994)  1دشموک   و  ماندال
  عامل   هر   یابستگو  نفوذ   قدرت  لیتحل  و  ه یتجز  مککمی

  بر  عامل  کی  که  یریتأث  زانیم  به  «نفوذ  »قدرت.  است
 تأثیرپذیری  زانیم  به  «ی»وابستگ  و  دارد  اشاره  دارد  یگرید
  قدرت   اساس   بر.  ودشیم  فیتعر  گرید  عوامل  از  عامل  کی

 نفوذ  به  وابستگی  یدوبعد   نمودار  کی  توان، مییابستگو  نفوذ
  یعمود  محور  و  یوابستگ  زان یم  یافق  محور  که   کرد  جادیا

تحلیل   از  استفاده  با(.  8)  است  نفوذ  وسعت  دهنده  نشان
، کرد  یبند  طبقه  خوشه  چهار  به  توانمی  را  عوامل،  مککمی
  قدرت   که  است  یعوامل  شامل  که،  خودمختار  خوشه(  1) :  یعنی

  نفوذ   قدرت  که  وابسته  خوشه(  2. )دارند  فیضع  یابستگونفوذ  
،  مستقل  خوشه(  3. )است  ادیزاش  یوابستگ  قدرت  اما  کم  آن

.  دارند فیضع یابستگو یقو نفوذ قدرت که یعوامل از متشکل
 نفوذ   قدرت  که  است  یعوامل  شامل  که،  یوندیپ  خوشه(  4)  و
 . دارند یقو یابستگو

رفتار سازگار    عامل  9،  مکمیک   لیتحل  و  هیتجز  از  استفاده  با
ورزشی مقاصد  پایدار  توسعه   قدرت  به  توجه  با  توانمی  را   با 

(.  3  شکل)  کرد  یبند  طبقه  خوشه  سه  به  آنها  یابستگو  نفوذ
  رفتار   کی  که  دهدیم  نشان   نفوذ   به  یوابستگ  نمودار

میزبان» و  میهمان  روابط   خودمختار   خوشه  در  «گسترش 
به  وجود و »  که  یمعن  نیا  دارد،  میهمان  روابط  گسترش 

  قدرت   هم  رایاست، ز  شده  جدا   ستمیس  نیا  از  کاملاً  «میزبان
  وابسته  رفتارهای دوم خوشه. دارد یف یضع یوابستگ هم و نفوذ

به جوامع محلی»  شامل اقتصاد محلی«، »احترام  به  «، توجه 
ممانعت  »  و  «تقلبل مصرف گرایی منابع»،  «بهره وری سبز»

  قدرت   یدارا   رفتارها  نیا.  از تحریف فرهنگی محلی« هستند
  ی بالا   سطوح  در  و  هستند  فی ضع  نفوذ  قدرت  و  یقو  یوابستگ
تفسیری  مراتب  سلسله ساختاری   لیدل  به.  دارند  قرار  مدل 

 
1. Mandal & Deshmukh 

سا  دیشد  یوابستگ  رفتارهای  شبردیپ  یبرا  رفتارها  ریآنها، 
.  هستند  ازین  مورد   ستمیس  هدف  به   یابیدست  در  وابسته

.  ندارد وجود وندیپ خوشه در  یعامل چی ه همچنین مشخص شد

دلبستگی  "  رفتارهای  مستقل  خوشه   در  سرانجام مشخص شد

مکان محیطی"،  "به  زیست  پذیری  و" مسئولیت  کسب  "  ، 

محیطی ساختاری   نییپا  سطوح  در  که  است  "آگاهی  مدل 
رفتارها  .  دارند  قرار  تفسیری این  است  ذکر  به    ی دارالازم 

  نشان   که  هستند  یفیضع  یوابستگ  قدرت  و  یقو  نفوذ  قدرت
.  دارند  یادیز  ر یتأث  وابسته   خوشه   در  رفتارها  ر یسا  بر  دهدمی
ایکل  طوربه تنظیم    محور  عنوان به   توانمی   را  رفتارها  نی، 

 .گرفت نظر در رندگانیگ می تصم برای یاستراتژ
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 . نتایج تحلیل میک مک3شکل  

 حث و نتیجه گیری ب

مطالعه   این    دار یپا  توسعه  یریتفس  یساختار  یمدلسازهدف 
بود. این مطالعه با    گردشگران  رفتار  بر  دیتأک  با  یورزش   مقاصد

نظران  صاحب  از  نظرخواهی  و  بنیاد  داده  نظریه  از  استفاده 
را   9،  مربوطه ورزشی  مقاصد  پایدار  توسعه  با  سازگار  رفتار 

بین   ارتباط  تفسیری  ساختاری  تحلیل  براساس  کرد.  کشف 
به   براساس آن یک مدل   5رفتارها  بندی شد و  سطح دسته 

 رابطه سلسله مراتبی ایجاد شد.
یافته  مقایسه  نتایج ها  با  نتایج تحقیقات قبلی مشخص شد  با 

مطالعات   نتایج  با  مطالعه  )این  نژاد و همکاران  ، ( 1401فلاح 
همراستا (  2021یکر )و( و تورمان  2023لانگ ) ،  (2023ریچ )
  یبرقرار( نشان دادند  1401فلاح نژاد و همکاران )  زیرااست.  

  تواندمی  یگردشگر  مقاصد  با  گردشگر   یقو  یعاطف  وندیپ
شود.   پایدار  توسعه  ) باعث  نیز2023ریچ  گردشگران   (  رفتار 

بر حوزه  مبتنی  که حوزمی  معرفی  چهار  و هکند  مصرف  های 
باشد. علاوه  می  های شناسایی شدهه انرژی آن نزدیک به مقول

( لانگ  این  نظا2023بر  مرور  با    ی رفتار های  میپارادامند  م( 
پارادایم  است  کرده  طیف  های  گزارش  با  مختلف  رفتاری 

اینکه  ای  گسترده  سرانجام  دارد.  وجود  مقصد  با  ارتباط  در 
)وتورمان   جزء 2021یکر  محیطی  آگاهی  دادند  نشان   )

است.  های  کنندهنتعیی شد رفتاری  مشخص  مقابل  در 
مطالعه  های  یافته نتایج  با  مطالعه  همکاران  این  و  امینی 

داد  (  1402) نشان  مذکور  مطالعه  که  چرا  نیست.  همراستا 
مسیر   در  ورزشی  گردشگری  مقاصد  در  عامل  اثرگذارترین 

مستقیم یا    طوربهپایداری سیاست گذاری و چشم انداز است و  
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نگرفته  درنظر  گردشگران  رفتار  برای  نقشی    غیرمستقیم 

که  نمی است  حالی  در  این  نقش  گیرد.  به  حاضر  پژوهش  در 
،  کسب آگاهی محیطیرفتاری گردشگران تأکید شده است و  

دلبستگی به مکان و مسئولیت پذیری زیست محیطی را جزء 
رفتارها یبنیاد اثرگذارترین  و  پایدار ترین  توسعه  با  سازگار  ی 

    معرفی کرده است.   مقاصد ورزشی
  فیتحر  از  ممانعتو    منابع  ییگراف مصر لیتقلنتایج نشان داد  

قرار محل  فرهنگ مراتبی  سلسله  مدل  سطح  بالاترین  در  ی 
سایر   تأثیر  تحت  رفتارها  این  دارد  این  از  نشان  که  دارند 

نوعی هدف سیستم به  باشند. می  رفتارهای سیستم هستند و 
گرایی   مصرف  پایدار    منابعتقلیل  و  بهینه  کاربرد  معنای  به 

منابع طبیعی است. این اقدام شامل فشار وارد نکردن بر منابع  
،  ویی در مصرف انرژیجهصرف،  شان تمحلی بیش از حد ظرفی

بهر افراطی  و  پلاستیکی  ظروف  از  استفاده  برداری هکاهش 
م محلی  منابع  از  شاخشینکردن  این  نشاهصود.  هنده  دنا 

زیست  محیط  حفظ  به  هدر،  توجه  و    کاهش  منابع  رفت 
م طبیعی  منابع  از  استفاده  کارایی  همچنین .  اشندبیافزایش 

  انجام  عدم  شامل  یمحل  ی فرهنگ  یا هفیتحر  از  ممانعت
  از   اجتناب،  عرف  و  جامعه  منظر   از   ناپسند  ییاهتی فعال
، گرانید  استثمار  و  یشکهبهر   از  زیپره،  مفرط  یذران گش خو

 ریتحق  و  تمسخر  و  یمذهب  اعتقادات  گذاشتن  رپایز  عدم
براساس مدل ارائه شده   .اشدبیم   مقصد  یسنت   فرهنگ  نکردن
تقلیل مصرف گرایی منابع و ممانعت از تحریف فرهنگی  است  
تأثیر  طوربه  محلی تحت  محلی  مستقیم  جوامع  به  ، احترام 

اقتصاد به  که    توجه  دارد  قرار  سبز  وری  بهره  و  محلی 
ارزش  نظریه  طریق  از  تبیین    -باور  -تاحدودی  قابل  هنجار 

  ف یتحر  از  ممانعتو    منابع  ییگرافمصر  لیتقلاست. چرا که  
شمار  فرهنگ به  شخصی  هنجارهای  این  )روند  می  جزء  به 

به شمار  که خروجی سیستم  از   اثراتشانو    (روندمی  دلیل  را 
دریافت و می  رفتارهایی  باور  مثابه  به  افراد  برای  که  کنند 

 ارزش است. 
در   میزبان  و  میهمان  روابط  گسترش  شد  مشخص  همچنین 
وری  بهره  مستقیم  صورت  به  و  دارد  قرار  مدل  سوم  سطح 

آن  ،  سبز از  به جوامع محلی  احترام  و  اقتصاد محلی  به  توجه 

به دلیل موقعیت قرار گیری این رفتار در مدل  پذیرند.  می   تأثیر
 سازدمی  که پیوند رفتارهای سطح بالا و سطح پایین را برقرار

یک فعال ساز هنجاری قلمداد کرد که توان آن را به مثابه  می
مکان به  دلبستگی  رفتارهای  بر  پذیری  ،  مبتنی  مسئولیت 

و هنجارهای ها  زیست محیطی و کسب آگاهی محیطی ارزش 
 کند.  می شخصی را فعال

این بر  میهمان  ،  علاوه  روابط  گسترش  رفتار  شد  مشخص 
پذیرد. دلبستگی به مکان می  تأثیرش را از دلبستگی به مکان

اطلاق وضعیتی  به  پژوهش  این  آن  می  در  در  که  شود 
دارند مثبت  احساس  مکان  به  نسبت  مکان  ،  گردشگران  با 

برقرار مثبت  عاطفی ،  کنندمی  رابطه  تعهد  مکان  به  نسبت 
تعامل  هستند  درصدد  همواره  و  تکرار شان  دارند  مکان  با  را 

دلیل اینکه این رفتار در سطح چهارم قرار دارد و شش  کنند.  
شکل آن  از  پس  دیگر  مهم  که  می  رفتار  است  این  گیرند 

دلبستگی   نظریه  خاصبراساس  مکان  یک  با  ، ارتباط 
    (. 12کند )می مسئولیت رفتار در قبال آن مکان را تقویت

و   محیطی  آگاهی  کسب  داد  نشان  همچنین  پژوهش  نتایج 
توسعه    هایهمسئولیت پذیری زیست محیطی جزء تعیین کنند

یکر وتورمان  مطالعه  در  تر  شپیپایدار مقاصد ورزشی هستند.  
محیطی    به(  2021) کننده    عنوانبه آگاهی  تعیین  عامل  یک 

دلیل اینکه این رفتارها جزء بنیادی ترین و اشاره شده است.  
با توسعه پایدار مقاصد ورزشی به   ترینمهم رفتارهای سازگار 
 در   یمهم  اریبس  نقش  رفتار  دو   نیاروند این است که  می  شمار
 ی در مقاصد ورزشی عی طب  منابع  یدار یپا  و  ستیز  طی مح  حفظ
 راتیتأث  تا  قادرند  افراد،  ی طیمح  یآگاه  داشتن  با.  دارند

  ی اقدامات  و  کرده  درک  ستی ز  طیمح  بر  را  خود  یعملکردها
 ست یز  یریپذ  تیمسئول،  نی همچن.  دهند  انجام  آن  حفظ  یبرا
  حفظ   به  که  است  یاقدامات  انجام  به   فرد   تعهد  از  نشان  یطیمح
 یریجلوگ  آن  بیتخر  از  و   ندکیم  کمک  ستیز  طیمح

 در  فعال  طوربه   افراد  که  وندشیم  باعث  رفتار  دو  نیا.  ندکیم
  در   یمهم  نقش   و  کنند  شرکت  ستیز  طیمح  حفظ  ندیفرآ

مقصد  یزندگ  یبرا   سالم  و  داریپا  جو  کی  جادیا   و   ساکنان 
 .کنند فا یا موجودات ریسا
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  در   داد  نشان  مکک می  لیتحل  و  ه یتجز  جینتا،  نیا  بر  علاوه

مکان"  مستقل   خوشه به  پذیری "،  "دلبستگی  مسئولیت 

محیطی محیطی"  و،  "زیست  آگاهی  دارند.    "کسب  قرار 
که است  این  خوشه  این  رفتارهای  بارز   بیشترین ویژگی 

»بحران مثابه  به  و  دارند  سیستم  در  را  ترین« یتاثیرگذاری 
هاست  ن وضعیت سیستم و تغییرات آن وابسته به آ،  هاصشاخ 

ورزشی مقاصد  توسط  نیستند. چرا که ،  و  کنترل  قابل  چندان 
آ مقاصد  نتأثیرپذیری  پایدار  )توسعه  پژوهش  موضوع  در  ها 

ورزشی( نسبتاً کم است و تغییر آنها وابسته به تغییر در عوامل  
 رفتارهای عنوانبه باید،  رفتارها مختلفی است. در مجموع این

فعالی مؤثر کلیدی  پایدار   تعاملات و هاتبر  توسعه  آینده 
ورزشی برای   را آنها شرایط همواره و شوند شناخته مقاصد 

 این در گردد. چرا که تغییر رصد  هاهبرنام و هاتسیاس تنظیم

  شود. سایر رفتارها در تغییرات به منجر تواندیمها، رفتارها
گسترش  »  رفتار  کی  که  داد  نشان  نفوذ  به  یوابستگ  نمودار

میزبان   به ،  دارد  وجود  خودمختار  هخوش  در   «روابط میهمان و 
میزبان  »  که  یمعن  نیا  از   کاملاً  «گسترش روابط میهمان و 
 هم  و  نفوذ   قدرت  هم  رای ز،  است  شده  جدا  ستمیس  نیا

  آن  توانمی  رسدمی   نظر   به  از این رو.  دارد  یفیضع  یوابستگ
رفتار  .  کرد  حذف  ستمیس  از  را این  که  معناست  بدان  این 

، های واردشده )مبتنی بر دیدگاه صاحب نظران(هبراساس داد
سیستم  دیگر  رفتارهای  به  کمتری ،  نسبت  اثرگذاری/پذیری 

همه   که  است  تصریح  به  لازم  شده   9دارد.  شناسایی  رفتار 
گردید مشخص  قبل  مرحله  در  که  میان  ،  همانگونه  در 

ب و  داشتند  قرار  کننده  تعیین  رفتارهای  و  ه مجموعه  عنوان 
شد  شناسایی  رفتارها  با  هسازگارترین  آنها  همه  طبیعتاً  و  اند 

آینده جهت توسعه  های  درجات اهمیت مختلف باید در برنامه
لحاظ کرد مقاصد ورزشی  این حال؛  پایدار  رفتار شناسایی ،  با 

وزن   از  رفتارها  سایر  نسبت  به  وابستگی/نفوذ  نقشه  در  شده 
 کمتری برخوردار است 

محلی»سرانجام مشخص شد   جوامع  به  به » ،  «احترام  توجه 
محلی سبز»،  «اقتصاد  وری  گرایی »،  «بهره  مصرف  تقلبل 

جزء رفتارهای    ممانعت از تحریف فرهنگی محلی«»  و  «منابع

هستند سیستم   ی وابستگ   قدرت  یدارا  رفتارها  نیا.  وابسته 
  سلسله  یبالا   سطوح  در  و  هستند  فیضع  نفوذ  قدرت  و  یقو

تفسیری   مراتب ساختاری  بارز   .دارند  قرار  مدل  ویژگی 
تکامل   به  نسبت  که  است  این  تأثیرپذیر  یا  وابسته  رفتارهای 
رفتارهای خوشه مستقل و پیوندی بسیار حساس هستند. چون  
از   و  دارند  بالاتری  وابستگی  قابلیت  که  هستند  رفتارهایی 

م آنها  بر  اثرگذاری  و  هماهنگی  تحقق یطریق  برای  توان 
مطلوب برنام،  آینده  و  منفی  ه تلاش  اثرات  از  یا  کرد  ریزی 

جهتنآ این  از  کاست.  رفتارها،  ها  یک ،  این  اصطلاحاً 
ورزشی   مقاصد  پایدار  توسعه  مدل  برای  خروجی  شاخص 

 روند.  یشمار مه مبتنی بر رفتار گردشگران ب
ورزشی مقاصد  پایدار  توسعه  تحقیق  این  نتایج  از    را  براساس 

تحریف از  ممانعت  و  منابع  گرایی  مصرف  تقلیل  های  طریق 
محلی بمی  فرهنگ  کرد.  بینی  پیش  به   رتوان  اساس  این 

 همچنین و    مدیران و سیاست گذاران حوزه گردشگری ورزشی
ورزشیمتولیان   کنونیمی  پیشنهاد   مقاصد  موقعیت   شود 

شخصی   هنجارهای  نظر  نقطه  از  را  ورزشی  ارزیابی  مقاصد 
خود انجام  های کنند و براساس آن اقدامات اصلاحی در برنامه

وضعیت   این  در  رفتارها  دهند.  سایر  به  خاص    طوربهتوجه 
که   مسئولیت پذیری زیست محیطی و کسب آگاهی محیطی

به شمار رفتار  ترین  بنیادی  بالایی  می  جزء  اهمیت  روند حائز 
است چرا که سایر رفتارهای گردشگران در مقاصد ورزشی از 

 گیرند. می آن سرچشمه
نیز همراه بوده  های  شایان ذکر است این تحقیق با محدودیت

قرار  توجه  مورد  نتایج  دهی  تعمیم  در  است  لازم  که  است 
دیدگاه   تحقیق  این  اینکه  اول  محدودیت  از    17گیرد.  نظر 

ویژگی براساس  را  نظران  داشتند  های  صاحب  که  خبرگی 
است کرده  دیدگاه  ،  منعکس  با  افراد  این  دیدگاه  است  ممکن 

این    گردشگران در  اینکه  دیگر  محدودیت  باشد.  متفاوت 
بین   متقابل  روابط  ارزیابی  برای  شناسایی    رفتارهاییمطالعه 

تحلیل   طوربه شده   و  تفسیری  ساختاری  مدل  از  همزمان 
معادلات ریاضی ها  مک استفاده شد که مبنای تحلیل آنکمی

به فهم سخت روابط  این موضوع ممکن است منجر  است و 
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شود مدل ارائه  می   شود. از این رو به پژوهشگران آتی پیشنهاد

پژوهش   این  در  با شده  پیمایشی    را  مطالعه  از  با    واستفاده 
با استفاده از    گردشگراننظرسنجی از   ارزیابی کنند و  ورزشی 

دیگر از جمله تحلیل سلسله مراتبی و دیمیتل های  سایر روش 
شناسایی شده را ارزیابی و   رفتارهایفازی روابط متقابل بین  

 تحلیل کنند. 
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